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 شكر وتقدير

نهاية، والأخر بغيربغير بداية  المستقيم، الأوللى الصراط الحمد لله رب العالمين الهادي إ  

محمد، وهداية للعالمين، سيدنا والمبعوث رحمةأشرف المرسلين  والسلام علىوالصلاة   

الدين.لى يوم إ والتابعين بإحسان وصحبه أجمعين وسلم، وعلى إلهصلى الله عليه   

أساتذة وأخص بالشكرجميع أساتذة كلية تامدة بجامعة مولود معمري  لىوتقديري إ شكري  

والمعرفة على جهودهم الميمونة في السهر على تزويدنا بالعلم " وتوجيه مدرسيارشاد "قسم 

الله خيرا جزاء. فجزاهم  

نجازكان له الفضل علينا في إ  موسى "الذيك ا"مبر المحترم لى الأستاذ إ وشكرا جزيلا  

 هذه الدراسة.

 أنيمل أتمام هذا العمل الذي على إ ومن بعيدأشكر كل من ساعدني من قريب  وفي الختام

نجازه على الوجه الذي يرضيه عني.وفقت في إ  

 الحمد لله رب العالمين.



 أ
 

 الإهداء

في زالت ترفرف ما ولكن روحهاروح أمي الغالية رحمها الله التي فارقتنا الحياة بجسدها  لىإ

حياتي. سماء  

والعافية. وأمده بالصحةإلى أبي العزيز أطال الله في عمره   

وأفراحي وأحزانيإلى إخوتي" شابحة وصوفيان وصافية "العزيزة التي هي سندي   

لأستاذي الكريم "مبرك موسى "الذي كلما سألت عن معرفة زودنيكما اهدي هذا البحث   

 بها وكلما طلبت كمية من وقته الثمين وفره لي بالرغم من مسؤولياته المتعددة الى كل

 اساتذتي في قسم إرشاد وتوجيه مدرسي أهديهم هذا البحث المتواضع.

المتواضع.هذا البحث  وإخلاص أهديكمإلى كل من يحبني بصدق   
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 الإهداء
 أحمد الله عزوجل على عونه لإتمام هذا البحث

يدفعني نحو الامام من كان أماله إلىإلى الذي وهبني كل ما يمللك حتى أحقق   

عمره.بي الغالي على قلبي اطال الله في ألنيل المبتغى،   

رت على كل، الى التي صبوالحنانالى التي وهبت لذة كبدها كل العطاء   

اعز ملاك على القلب  الشدائد أميفي  وكانت سنديالتي رعتني حق الرعاية  شيء
الدارين.الله عني خيرا الجزاء في  والعين جزاها  

الى  إليهما اهدي هذا العمل المتواضع لكي ادخل الى قلبهما شيئا من السعادة
تقاسموا عبئ  وأخواتي سعاد وجميلة الذين عبد القادر وصالح وسالم وكمال   إخوتي

 الحياة.

الذي كلما تظلمت الطريق  الكريم "مبرك موسى" لأستاذيهدي ثمرة جهدي كما أ
قدما. لأسيراليأس في نفسي زرع فيا الأمل  وكلما دبلجأت إليه فأنارها لي   
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 :الدراسةملخص 
 للإنجاز عيةوالدافبين الذكاء الوجداني  الارتباطية العلاقةدراستنا الى البحث في  تهدف

منهج الوصفي بحث استعملنا ال وزو. كمنهجتيزي  بولايةثانوي  الثالثة ةالدراسي لدى تلاميذ السن
، 1002عداد فاروق عثمان والرزق إول من الأ ياسبمق قياس استعننا الارتباطي، وكوسيلة

محمد  هلصاحب الدراسي للإنجاز الدافعيةالثاني  مقياسبالذكاء الوجداني والثاني استعملنا  لقياس
الإحصائية للعلوم  الرزمةولتحليل البيانات الإحصائية استعملنا  ،2891جميل منصور 

 :التاليةسفرت دراستنا على نتائج أفي الاخير  11 الإنسانية، الاصدار
لدراسي ا للإنجاز والدافعيةاحصائيا بين الذكاء الوجداني  ةدال ةارتباطي ةتوجد علاق-2

 بولاية تيزي وزو. ثانوي الثالثة السنةلدى تلاميذ 
انوي ث الثالثة السنةاحصائيا في الذكاء الوجداني لدى تلاميذ  ةلا توجد فروق دال-1

ناث)التلاميذ تغزى لمتغير جنس  بولاية تيزي وزو  .(ذكر وا 
انوي ث الثالثة ةاحصائيا في الذكاء الوجداني لدى تلاميذ السن ةلا توجد فروق دال-3

 .()علمي، ادبيعامل التخصص الدراسي تعزى لبولاية تيزي وزو 
 الثالثة ةنجاز الدراسي لدى تلاميذ السنللإ الدافعيةاحصائيا في  ةفروق دال لا توجد-4

ناث. الجنس لثانوي تعزى لعامبولاية تيزي وزو   ذكور وا 
 الثالثة نةالسالانجاز الدراسي لدى تلاميذ  الدافعيةفي  إحصائيةلا توجد فروق دالي -5

 (ادبي ،علمي)لعامل التخصص  تعزىي بولاية تيزي وزو ثانو 
 الموضوع ةنها خدمأمن الاقتراحات من ش ةبجمل ذيلت الدراسةخير وفي الأ. 

 
   .ثانوي الثالثة ةتلاميذ السن ،للإنجاز عيةالداف ،الوجداني الذكاء: المفتاحيةالكلمات 
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Abstract  

Our study aimed to investigate the correlation between emotional 

intelligence and the motivation of accomplish among 3rd year secondary school 

students in the district of Tizi-Ouzou. 

As a research method, we used the descriptive correlative method, and as means 

at measures, we used two seals, the first prepared by (FARUK OTHMAN RIZEK, 

2001) composed of 57 items, to measure emotional intelligence, and the second 

we used the scale prepared by (MOHAMED DJAMIL MANSUR, 1986) to 

measure the motivation of accomplish composed by 35 items. 

To analyze the statistical data, we used the (S.P.S.S version 26). 

Finally, our study revealed the following results: 

1- There is statistically significant correlation between emotional intelligence 

and the motivation of accomplish among 3rd year secondary school in the 

district of Tizi-Ouzou. Alegria. 

2- They are no statistically significant difference in emotional intelligence due 

to the variable of gender of students of accomplish among 3rd year 

secondary school in the district of Tizi-Ouzou. Alegria. 

3-  They are no statistically significant difference in emotional intelligence 

among 3rd year secondary school in the district of Tizi-Ouzou. Algeria. 

Due to the factor of academic specialization (scientific and literary). 

4-  They are no statistically significant difference in the motivation of 

accomplish of the 3rd year secondary school in the district of Tizi-Ouzou. 

Algeria. Due to the factor of gender (masculine and feminine). 

5- They are no statistically significant difference in the motivation of 

accomplish of the 3rd year secondary school in the district of Tizi-Ouzou. 

Algeria. Due to the factor of specialization (scientific and literary) 

 

 

Finally, the study was supplemented with a set of suggestions that would serve 

the topic. 
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         Emotional intelligence; motivation to accomplish; third secondary school 

students. 
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 أن رأس المال الحقيقي لا ورفع كفاءته، إذعناصر الإنتاج  همالبشري أيعد العنصر 
المدرب و إنما يمكن في إيجاد الفرد المؤهل  والمتنوعة،يمكن في توفر الأ لات والأجهزة العديدة 

 والمؤسسات التربويةالمؤسسات الانتاجية عامة  عمله، لأنكفاءات عالية في مجال  وذوي
 ورضاه عنه.العمل  ورغبته فيخاصة ترتبط بكفاءة الفرد من حيث قدراته 

ية عن التخطيط لاستخدام الثروة البشر  والتعليم ومؤسساتها مسؤولةولما كانت التربية 
 الشاملة، فإنة هم مستلزمات خطط التنميبصفتها أ ورفع كفاءتها واستمرار نموها وكيفية تنميتها

   احها التنمية الشاملة، ويتوقف نجهم المهن التي تساهم في عملية مهنة التعليم تعتبر من ا
         على العديد من العوامل منها المعلم الذي يعد جوهرة العملية التربوية وممثلا لجميع 

همات لأساسية لأن مستوى أدائه للمالتعليمية التعلمية وهو أحد ركائزها ا عناصر العملية
 دد إلى حد كبير مستوى العلمية التربوية في المجتمع.والمسؤوليات التربوية يح

إن نجاح العملية التعليمية التعلمية في أي نظام تربوي يعتمد على مدى فاعلية مدخلات 
يسي للعملية والمتغير الرئأحد أهم تلك المدخلات باعتباره المنشط  ويمثل المعلمهذا النظام 

 أهدافها.العملية التعليمية بأكملها وبلوغ غياتها و  لها، والذي يتوقف على نشاطه وفعاليته نجاح
( أن المعلم يعد من أهم عناصر عملية 3991) وفرعة حسنحسين اللقاني  ويذكر أحمد

 التعليمية.البشري التي تفتقدها الوسائل الألية المستخدمة في العملية  الاتصال
 (31،ص3991للقاني و حسن،)ا                                                       

فيتفق أغلب الباحثين والمشتغلين بالتربية والتعليم على أن كفاءة المعلم وفاعلية التدريس 
تعتمد على دعامتين أساسيتين هما: التكوين البيداغوجي والإعداد للمهنة وهذا يتطلب تكوينا 

عدادا أكاديميا وبيداغوجيا ومهنيا يمكن المعلم من اتقان مادة تخ رات صصه، واكتسابه المهاوا 
الازمة لمهنة التدريس. والدعامة الثانية تتمثل في توافر قدر من الخصائص النفسية والاجتماعية 

 نجاحه.لدى المعلم تمهد للمهارة في ممارسة فن التدريس وتزيد من فرص 
 (151،ص3991)السيد علي،                                                    
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كل من الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز من العوامل النفسية التي حاول الباحثون ويعد 
في علم النفس شخصية دراستها والتأكد على أهميتها في مجال العمل عامة ومجال التربية 
والتعليم خاصة، وأعتقد أن لهذه المتغيرات أهمية في تفسير سلوك المعلم وذات تأثير واضح 

 اءه في التدريس.في رفع أو خفض أد
ولقد تزايد الاهتمام في الآونة الاخيرة بالذكاء الوجداني بوصفه نتاجا لروح العصر الجديد 

الذكاء  ، أن1001بليتكيري،وعدا بحل العديد من مشكلات المجتمع حيث يرى  وأنه يحمل
ير المعرفي، ويشبالذكاء  الاجتماعية مقارنةالوجداني يعد أفضل منبئ للنجاح في الحياة 

ائلون ومثابرون ومتفأن الأذكياء انفعاليا متوافقون ودافئون معدنهم أصيل  ، إلى3991،برنت
 عقلية ووجدانية.بصحة  متمتعون

 (  31،ص1009)عن عبد الله و العقاد،                                        
الذكاء الوجداني استخدم لوصف الخصائص العاطفية مثل  ، أن5002ويرى لورانس ،
ها في تحقيق أهميت والاستقلالية وغيرها والتي تظهرالمشاعر  والتعبير عنالتقمص العاطفي 

 النجاح.
 يوالوجدانية ومتفاوتون فومما شك فيه أن المعلمين مختلفون في قدراتهم المعرفية  

 التي و يتمتع بها هؤلاء المعلمون  التيمعرفية  دافعيتهم لإنجاز فهي من بين القدرات غير
بينهم فالأفراد الذين لديهم دافعا كبيرا بكل السبل في البحث عن أساليب فيما  تختلف

ن الفرد الذي فإ وعلى العكسأقل من ذلك  ولا يقبلونإلى تحقيق أفضل النتائج  وطرق الوصول
 ينقصه الدافع لإنجاز لا يشعر بمزيد من الحافز اتجاه تحقيق أهدافه.

 (87،، ص1002،وطه)سلامه                                                       
كما بينت نتائج البحوث أن ذوي الدافعية المرتفعة يكونون أكثر نجاحا في المدرسة 

ظائفهم وعلى نجاحات في إدارة أعمالهم أكثر من ذوي الدافعية ويحصلون على ترقيات في و 
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المنخفضة، كذلك فإنهم يفضلون المهام والوظائف التي تبنى فيها المكافأت على الإنجاز 
 الفردي، ولا يرغبون في العمل الذي تتساوى فيه كافة رواتب الموظفين.

 (1002ونة،)علا                                                   
ويرى ماهرتين وبانك أن الأفراد الذين تكونوا دوافع النجاح لديهم أقوى من دوافع تجنب 
الفشل هم ذوي التحصيل العالي بينما الأفراد الذين تكون دوافع تجنب الفشل لديهم أقوى من 

 دوافع النجاح هم ذوي التحصيل المنخفض.
 (329،ص1008)محمد،                                            

يأتي اهتمام الدراسة الحالية في البحث عن العلاقة بين الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز 
من جهة، والكشف عن الفروق في الذكاء الوجداني والدافعية  لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي

 لإنجاز بين أفراد العينة وفق متغير الجنس والشعبة أو التخصص.
ولبلوغ هذا الهدف تم تقسيم الدراسة الحالية إلى قسمين حيث يحتوي كل قسم إلى  

 مجموعة من الفصول وجاء هذا التقسيم على النحو التالي:
وهو يتضمن فصل خاص بالإطار العام لإشكالية الدراسة وثلاث فصول نظرية القسم الأول: 

 تمثل الإطار النظري لمتغيرات الدراسة وهي:
شكالية الدراسة ل: الفصل الأو هو الإطار العام لإشكالية الدراسة ويحتوي على مقدمة وا 

 دراسات السابقة.وال وتعريفاتها الإجرائيةالدراسة  وفرضياتها وأهدافها وأهميتها وتحديد مفاهيم
 : يتضمن ثلاث فصول هي:الإطار النظري
ونماذجه  التاريخي وأهميته: ويتناول الذكاء الوجداني من حيث تعريفه وتطوره الفصل الثاني

 النظرية المختلفة مكوناته المختلفة.
: ويتناول موضوع الدافعية لإنجاز من حيث تعريفها وأهميتها ونظرياتها المختلفة الفصل الثالث

 والعوامل المؤثرة فيها.



 مقدمة
 

4 
 

مفهومها ونبذتها التاريخية وخصائصها المراهقة من حيث  : ويتناول موضوعالرابعالفصل 
 ها.ومشكلات

 : وهو الإطار التطبيقي للدراسة ويتضمن فصلين هما:القسم الثاني
: ويتناول الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة الميدانية من حيث الدراسة الفصل الخامس

الاستطلاعية والمنهج المستخدم وعينة الدراسة والأدوات المستعملة لجمع البيانات ومجموعة 
د التطبيق والاساليب الإحصائية المستخدمة لاختبار فرضيات من الخطوات الإجرائية عن

 الدراسة.
 : ويتضمن عرض ومناقشة وتفسير نتائج الدراسة الميدانية.الفصل السادس

 وتمت الدراسة بالاستنتاج العام ومجموعة من المراجع والملاحق. 
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 الفصل الأول: الإطار العام لإشكالية للدراسة
 .تمهيد
 إشكالية الدراسة. -1
 تساؤلات الدراسة. -2
 فرضيات الدراسة. -3
 أهداف الدراسة. -4
 أهمية الدراسة. -5
 مفاهيم الدراسة. -6
 الدراسات السابقة والتعقيب عليها. -7

 خلاصة الفصل.
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 الإشكالية:-1
يشهد العالم المعاصر الذي نعيشه اليوم قفزات نوعية وكمية متسارعة بما تتضمنه 
وتحتويه من تنافسات وتحديات في حل الميادين والمجالات الأمر الذي أستدعي اهتماما كبيرا 
لبناء الثورة البشرية التي تأتي في مقدمة كل مصادر الثورة وتعتبر مقوما أساسيا وضروريا 

الشاملة التي يسعى إلى تحقيقها الشعوب والمجتمعات في مختلف الجوانب، لإحداث النهضة 
والمجالات سواء منها: السياسية والاقتصادية، والثقافية، والتعليمية، وقد نجد المجال الأخير 

سلط عليه كافة المجهودات المادية والبشرية باعتباره المجال الحيوي الذي تهو المجال الذي 
بالأحرى التلاميذ لسنوات ممتدة من الدراسة والتلقين، والمعرفة وعلى أساس يظل فيه الفرد أو 

ذلك أصبح تقدم العالم مرهون بمدى كفاءة وجودة أداء التلميذ دراسيا والذي بمقتضاه أصبح 
يثابر شيء من الجد والاجتهاد داخل وسطه الدراسي لتحقيق هدفه في النجاح الذي يرتبط 

 لإنجاز لديه، على اعتبارها تؤثر في تحديد مستوى أداء وزيادة انتاجيتهارتباطا مباشرا بدافعية ا
دافع الإنجاز عاملا مهما يعمل على توجيه كما ويعد في مختلف المهام والأنشطة التعليمية 

 سلوك الفرد نحو تحقيق ذاته وتوكيدها من خلال ما ينجزه.
 (             191، ص6002)عيسى، رشوان،  

عندما إقترح  (Bar-on، 1991أون -)بار الذكاء الوجداني للعالموبرزت نظرية 
مصطلح معامل الانفعالية حيث قام بإعداد قائمة نسبة الذكاء الوجداني والتي تم نشرها 

.وطرح نموذج للذكاء الوجداني من حيث أنه مجموعة  (2، ص6002أون، -. )بار1992سنة
ثر على القدرة الكلية لشخص في التكيف مع من القدرات والانفعالية، والاجتماعية التي تؤ 

 (.99، ص6011الرفوع، عن )المطالب البيئية.
وتعد نهاية الثمانيات وبداية التسعينات من القرن العشرين بداية استخدام مفهوم الذكاء 

هو أول من استخدم هذا  (Greenspan, 1989جرينزبان )الوجداني حيث يرى بعض أن 
ولوجي إذ حاول تقديم نموذج موحد لتعلم الذكاء الوجداني في ضوء المفهوم في التراث السيك
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لنمو المعرفي ونظرية التحليل النفسي ونظرية التعلم الاجتماعي، ( Piagetبياجيه )نظرية 
ويذكر أن الذكاء الوجداني يمر تعلمه بثلاث مستويات: التعلم الجسمي والتعلم بالنتائج، والتعلم 

 (.129، ص6001ن،عثما. )التركيبي التمثيلي
في كتاب  1991سنة ويرى البعض أن جذور مفهوم الذكاء الوجداني ترجع إلى ما ورد 

الذي يتضمن مجموعة من البحوث التي تناولت تأثير مراكز المخ في انفعالات الفرد  جولمان
برامج وال ماير وسالوفيمن ثم في أدائه وعلاقاته مع الآخرين، كما يتضمن أيضا دراسات 

 سية المصممة لمساعدة الأطفال في تطوير المهارات الإنفعالية والإجتماعية.المدر 
واعتقد جولمان أن الذكاء الوجداني في بعض الأحياء يمكن أن يكون أكثر قوة وتأثيرا 
في حياة الإنسان من الذكاء العام، حيث يسهم في تحسين التحصيل الدراسي وخفض السلوك 

 %22شكل أفضل، وذكر أن الذكاء العام يتنبأ فقط بما يقارب العدواني والقدرة على الأداء ب
من النجاح إلى عوامل أخرى ترتبط  %02من عوامل نجاح الإنسان في الحياة، في حين يعود 

 (.11، ص6010أبو زيتون،  )بالذكاء الوجداني. 
إلى أن المدرسة هي المسؤولة عن تحقيق الكفاءة الإنفعالية من خلال  جولمانويشير 

بناء وتحسين مهارات الذكاء الإنفعالي بداء من مرحلة رياض الأطفال حتى المرحلة المدرسية 
 (.126، ص6010المللي، ) العليا.

 فالبيئة المدرسية التي لا توفر الأمن الإنفعالي للتلميذ تجعله يشعر بالقلق والضغط
والتوتر والإحباط في علاقاته بالآخرين مما ينعكس سلبا على تركيزه في المواقف التعلمية، 

 فيقل بذلك تحصيله الدراسي.
تعد الدافعية للإنجاز من الموضوعات الأساسية التي اهتم بفحصها وقياسها الباحثون 

الأداء و  في مجال علم النفس الاجتماعي وبحوث الشخصية والمهتمون بالتحصيل الدراسي
بشكل عام لنظر إلى إنجاز بأنه المكون الأساسي في سعي الفرد اتجاه تحقيق ذاته، حيث 
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)السهلاوي يشعر الإنسان بتحقيق ذاته من خلال ما ينجزو فيما يحققه من أهدافه. 
 (.21، ص1992والنويصر،

ماء النفس لكما تعد الدافعية للإنجاز من المفاهيم النفسية التي أثارت جدلا ونقاشا بين ع
لذي أشار ا ألفرد أدلروحظيت باهتمامهم، ويعود التطور التاريخي لمفهوم الدافعية لإنجاز إلى 

لذي اوكورت لفين إلى أن الحاجة للإنجاز هي دافع تعويضي مستمد من خبرات طفولية، 
هذا من أوائل المهتمين ب )موراي(عرض هذا المصطلح في ضوء تناوله لمفهوم الطموح، ويعد 

لمفهوم، والذي يرجع إليه الفضل في إدخال مفهوم الحاجة للإنجاز إلى التراث السيكولوجي، ا
للفرد للتغلب على العقبات وممارسة القوى والكفاح والمجاهدة للأداء  اوميلوعرفها بأنها رغبة 

 (6009.)بني يونس، المهمات الصعبة بشكل جيد وبسرعة ممكنة كلما أمكن ذلك
افعية الإنجاز في علم النفس بمفهوم الحاجة والدوافع والدافعية، وقد ارتبط مصطلح د

حيث يرجع استخدام مصطلح الدافع للإنجاز في علم النفس من الناحية التاريخية 
 مصطلح الحاجة.( Murrayمواراي)قبل استخدام  (Levin)( وليفين Adlerأدلر)إلى

نري هوعلى الرغم من هذه البدايات المبكرة، فإن الفضل يرجع إلى عالم النفس الأمريكي 
في أنه أول من قدم مفهوم الحاجة للإنجاز بشكل دقيق بوصفه مكونا مهما من مكونات  موراي

اجات والتي عوض فيها عدة ح "استكشافات في الشخصية"الشخصية وذلك في دراسة بعنوان 
 الحاجات العالمية وهي الحاجات الشائعة بين الناس.نفسية أطلق عليها 

ويعد تحفيز الدافعية من أهم مكونات الأساسية لذكاء الإنفعالي لأنها مهارات انفعالية 
تقود الفرد نحو الأهداف وتسهل تحقيقها، فالأطفال الذين تتوافر لديهم الدافعية يتوقعون النجاح، 

ا يصاحبه من أي انفعالات سلبية كالقلق والحزن ولا يعانون المتاعب، ويقبلون الفشل وم
 (.6001)شابيرو، والغضب، ويكون لديهم القدرة على التغلب على المشاعر. 

( من أبرز الباحثين الذين أدخلوا المتغيرات (Tolmanطولمانويعتبر العالم الأمريكي 
" يوانات والانسانالحلدى  الغرضي السلوك» الدافعية في سيكولوجية التعلم بحيث قدم في كتابها
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، المتغيرات الدافعية كالحوافز والطالب على أنها أكثر المحددات السلوكية أو 1996سنة 
المتغيرات الوسيطة أهمية جنبا إلى جنب مع المتغيرات المعرفية المتمثلة في الاستعداد أو 

إلى أن الدافعية تلعب دورا هاما كمحدد للأداء الذي  طولمانالغاية والوسيلة والتوقعات ويشير 
د تجعل قيرشد ويوجه إيجابيا المحددات المعرفية. فالتصرف العقلاني المزود بمهارات وجدانية 

مكانياته للأداء الإنجاز ا لتلميذ يعيش في ظل استقرار نفسي داخلي يجعله موجه بقدراته، وا 
 ية في سبيل ما يصبوا إليه من إنجازات ونجاحات دراسية،واستثمار كافة الطاقات والقدرات الذات

" على أن الذكاء الوجداني يعمل على استثمار الطاقات سالوفي"و " ما يروهذا ما يشير إليه "
الخاصة بالفرد في مواجهة الإحباطات والتحكم بالاندفاعات والانفعالات وتأخير بعض  

على الفرد من الانتكاسات في مواجهة مشكلات الإشاعات وتنظيم الحالات المزاجية والحفاظ 
 (.Mayer and Salovey, 1997, p18 .)الحياة التي تحتاج إلى حل جيد

وعلى غرار ذلك وكله فالأهمية الفائقة التي يكتبها الذكاء الوجداني داخل الوسط التربوي      
لهم، ما احهم أو فشالمدرسي بالنسبة للتلاميذ وما يواجهونه من ضغوطات وانتكاسات جراء نج

قد يجعلها أن نعرف دوره في تحريض ودفع التلاميذ للإنجاز ذات نوعية وكفاءة الأمر الذي 
لة ذات دلا  إرتباطية هناك علاقة هليستدعي بناء لما تم ذكره إلى طرح التساؤل الآتي: 

ولاية تيزي ب نجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانويلل بين الذكاء الوجداني والدافعية احصائية 
       ؟ وزو
 تساؤلات الدراسة:-6

ذات دلالة إحصائية بين الذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز  ارتباطية علاقة توجدهل 1-
 لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي؟
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الذكاء الوجداني لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي  فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية  هل-2
 باختلاف الجنس؟

الذكاء الوجداني لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي  فيإحصائية هل توجد فروق ذات دلالة -3
 باختلاف التخصص؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الدافعية للإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي -4
 باختلاف الجنس؟

ة ثانوي تلاميذ السنة الثالثهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الدافعية للإنجاز لدى -5
 باختلاف التخصص.

 فرضيات الدراسة:-9
ذات دلالة إحصائية بين الذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز لدى  ارتباطية توجد علاقة1-

 تلاميذ السنة الثالثة ثانوي.
الذكاء الوجداني لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي  فيوجد فروق ذات دلالة إحصائية ت2-

ناثتعزى   الجنس. ذكور وا 
الذكاء الوجداني لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي  فيتوجد فروق ذات دلالة إحصائية -3

 علمي وأدبي التخصص.تعزى 
 ثانوي ةالثالث السنة تلاميذ لدىالدافعية للإنجاز في  إحصائية دلالة ذات فروق توجد-4

ناث  تعزى بمتغير الجنس. ذكور وا 
 ثانوي ةالثالث السنة تلاميذ في الدافعية للإنجاز لدى إحصائية دلالة ذات فروق توجد-5

 علمي وأدبي  تعزى لمتغير التخصص.
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 أهداف الدراسة:-2
 تهدف الدراسة الحالية إلى ما يلي: -
دراسة العلاقة الموجودة بين الذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة  -1

 ثانوي.
الذكاء الوجداني لدى تلاميذ  فيإحصائية لالة فروق ذات دالتحقق من مدى وجود  -2

ناثلمتغير الجنس ذكور تعزى السنة الثالثة ثانوي   .وا 
الذكاء الوجداني لدى تلاميذ السنة  في إحصائيةدلالة معرفة مدى وجود فروق ذات -3

 .التخصص. علمي وأدبي لمتغيرتعزى الثالثة ثانوي 
في الدافعية للإنجاز لدى تلاميذ السنة  إحصائية دلالةمعرفة مدى وجود فروق ذات -4

ناثالثالثة ثانوي تعزى لمتغير الجنس ذكور   .وا 
التحقق من مدى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الدافعية للإنجاز لدى تلاميذ -5

 لمتغير التخصص علمي وأدبي. السنة الثالثة ثانوي
 أهمية الدراسة:-1
 للدراسة الحالية فيما يلي:تتضح الأهمية النظرية  -

تسليط الضوء على الجانب الوجداني وعلاقته بالدافعية للإنجاز حسب الجنس  -1
والتخصص، مما يحفز الباحثين على تجسيد المهارات الوجدانية من ضمن مواد 

 دراسية وتدريبية مقررة في الثانويات.
كونه  الثة ثانويكشف عن العلاقة الموجودة بين المتغيرين لدى تلاميذ السنة الث -2

 إضافة علمية في مجال البحث التربوي.
قد تسهم نتائج الدراسة في تصميم برامج تدريبية بهدف تنمية متغيرات البحث )الذكاء  -3

 للإنجاز( الدافعية-الوجداني
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 مفاهيم الدراسة وتعريفاتها الإجرائية:-2
 (:Emotional Intelligenceالذكاء الوجداني )-2-1
بأنه مجموعة من المهارات الإنفعالية :"Danial Goleman( 6000) جولماندانييل عرفه -

والإجتماعية التي يتمتع بها الفرد اللازمة للنجاح المهني وفي شؤون الحياة الأخرى". 
 (.611، ص6000)جولمان،

"بأنه قدرة الفرد على إدراك إنفعالاته للوصول إلى تقييم  (:1991)" سالوفي"ومايركما عرفه "-
الانفعال الذي يساعده على التفكير وفهم معرفة انفعالات أخرى، بحيث يؤدي إلى تنظيم  ذلك

 وتطوير النمو الذهني المتعلق بتلك الانفعالات".
وفي تعريف آخر يرى: "بأن الذكاء الوجداني هو مجموعة من القدرات المعرفية التي تسمح -

المنطق أطلق على هذا النموذج بنموذج باكتساب المعرفة والتعلم وحل المشكلات ومن هذا 
 (.Mayer et Salovey, 1997, p11)". القدرة"

 التعريف الإجرائي:-
الذكاء الوجداني عبارة عن مجموعة من الصفات الشخصية والمهارات الوجدانية والقدرات 

وفي   الحهوترشيد سلوكاته لكي تعمل لص العقلية للفرد التي تساعده على التفكير وتوجيهه
دراستنا قمنا بقياس الذكاء الوجداني عن طريق مقياس الذكاء الوجداني لفاروق عثمان رزق 

 بند. 57الذي يتكون من 
 (:Motivation Archievementالدافعية للنجاز )-2-6
:" هي جهد الفرد للأداء الجيد والمدى الذي يعتبر فيه الفرد نفسه (1910) هومانزعرفها -

 (.21، ص6009)صرداوي، مسؤولا على نوعية نتائج أفعاله في وضعية إنجاز". 
أيضا هي مدى استعداد الفرد وميله إلى السعي في سبيل تحقيق هدف ما والنجاح في تحقيق -

)عدس، وسمات ومعايير معينة. ذلك الهدف واتقانه، إن يتميز هذا الهدف بخصائص 
 (.609،ص1991
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:" بأنه ذلك الدافع المكتسب للمتعلم الذي يحركه الطموح (6010) محمد البحيريعرفه -
المرتفع، ويتطلب من الفرد جودة الأداء. وهو ما يتضح في مثابرته وقدرته وسرعته على تخطي 

خرين ي النجاح والتميز على الآالعقاب، ومواجهة الصعاب، والتغلب على التحديات رغبة منه ف
ذلك من أجل تحقيق أهدافه المستقبلية التي تؤدي إلى رضاه عن ذاته، وثقته بنفسه، وشعوره 

 (.2، ص6010)محمد البحيري، بالقبول الاجتماعي، وكسبه لثقة الآخرين. 
 التعريف الإجرائي:-

نجاح دف الوصول إلى الهو شعور داخلي يعمل على استشارة جميع إمكانيات وقدرات الفرد به
ن طريق قمنا بقياس الدافعية للإنجاز ع وفي دراستنا والمنافسةبالاهتمام، المثابرة،  المرسوم له

 بند. 35مقياس الدافعية للإنجاز لمحمد جميل منصور الذي يتكون من 
 تلاميذ السنة الثالثة ثانوي:-2-9

هي المرحلة و حمكي ايدير بولاية تيزي وزو من مؤسسة هو التلميذ المنتظم بالسنة الثالثة ثانوي 
الفاصلة والهامة في الطور الثانوي ففي نهايتها يجتاز التلميذ امتحان شهادة البكالوريا الذي 
يعتبر امتحان مصيري في حياة كل متمدرس والذي يعتبر بوابته نحو التعليم العالي الذي يفتح 

 له أفاق الحياة المهنية على أوسع نطاق.
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 الدراسات السابقة:-1
 الدراسات العربية:-1-1

 :1999دراسة حسن علي حسن-
هدفت الدراسة إلى التعريف بمدى التباين الذي يمكن أن يكشف عنه الأشخاص المرتفعون 
والمنخفضون في الإنجاز باعتبار أداء التحصيل الأكاديمي وباعتباره الدافع للميل للإنجاز، 
لقد استخدم الباحث الأدوات التالية: الدرجة الكلية لتحصيل في نهاية العام الجامعي استبيان 

يرن بالإنجاز من إعداد الباحث, مقياس الحاجة للمعرفة, مقياس استنباطية من إعداد لقياس 
ة لتأكيد الذات .أما من حيث العين ويلوسنلذكاء الراشدين ومقياس  كسلرومقياس و لامبرثنو

جامعيين مسلمون ومسيحيون من طلاب كلية الآداب وكلية التربية  طالبا 121فقد تكونت من 
 في جامعة ألمانيا, وقد أسفرت النتائج التالية:

*وجود فروق وارتباطات دالة لمتغير الإنجاز كأداء تحصيل التلاميذ مع متغير الشخصية 
ات الميل ر والتوجيه نحو التعبية, وعدم وجود نتائج دالة لمحك التحصيل الأكاديمي مع متغي

 لانجاز والمتغيرات المعرفية والإبداعية.
 *وجود فروق دالة للميل لانجاز مع متغيرات الشخصية الإنجازية.

*وجود فروق دالة للمحك بالجنس مع متغيرات الميل للإنجاز والشخصية الإنجازية والحاجة 
موعتين لة بين المجللمعرفة وتأكيد الذات في اتجاه تفوق الذكور على الإناث, ووجود فروق دا

 في الوجه نحو التعبية والمرونة.
  *وجود فروق دالة فيما يتعلق بالتوجه نحو التعبية في اتجاه تفوق مجموعة الأدبي والعلمي.

 (.99، ص6009محمد، سيد )
 : 1990دراسة سيد الطواب -

مرتفع لأجرى هذا الباحث دراسة على أثر الذكاء والجنس والدافعية للإنجاز بمستوييها )ا
في جامعة الإمارات، فلخص أن  طالبة( 90)و  طالب( 20)والمنخفض( على عينة من 
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 "محمود عبد القادرالدافعية الانجاز كان لها دور فعال في التحصيل الدراسي. وطبق " 
من جامعة الكويت  طالبا وطالبة( 211)اختبار الدافع للإنجاز على عينة مكونة من  (1991)

بينت نتائج الدراسة أن لهذا الإختبار علاقة دالة احصائيا بالنجاح الأكاديمي ومعهد المعلمين و 
 . وببعض العوامل ذات العلاقة بالرضا ودرجة الطموح الخاص بالأداء

 (.29، ص6009بن زروق،  )
 (: 6006دراسة كواسة )-

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين الذكاء الوجداني والدافع للإنجاز وعينة 
وأسفرت ( 66-19)وطالبة من طلاب الجامعة تراوحت أعمارهم بين  ( طالب900)قوامها 

الدراسة عن وجود علاقة دالة إحصائيا بين مكونات الذكاء الوجداني والدافع للإنجاز كما 
إلى إمكانية التنبؤ بدافعية للإنجاز في ضوء أبعاد الذكاء الوجداني )الوعي  أشارت نتائج الدراسة

دارة العلاقات الاجتما الوجدانيةبالانفعالات، إدارة الانفعالات وتحفيز الذات والمشاركة   عية(.وا 
 (.11، ص6011)للحيلي،  

عيتهم فمن خلال الدراسات العربية تستنتج أن الذكاء يختلف عن كل من الجنسين في دا
 للإنجاز كل للأسبابه ودرجة طموحهم في النجاح.

 الدراسات الأجنبية:-1-6
 (: Kalb et Sandy) 6000دراسة كولب وساندي -

وجد أن تعليم الذكاء الوجداني من العوامل التي تؤدي  سانديو كولبفي دراسة قام بها 
إلى سعادة الأطفال، وأن القصص تقوم بدور فعال في تحسين الذكاء الوجداني، لأنها تقدم 
نماذج لشخصيات تشعر وتنفعل وتحاول أن تتغلب على انفعالاتها السلبية، مما يساعد الأطفال 

دارة انفعالاتهم.  على فهم أنفسهم وا 
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 (: 6000سة ستوتليمر )درا-
عنوان الدراسة:" فحص الذكاء الانفعالي في علاقته بالإنجاز وتطبيقاته التربوية "وهدفت 
الدراسة، إلى معرفة العلاقة بين الذكاء الانفعالي والإنجاز الأكاديمي وتكونت عينة الدراسة من 

تتمثل في قائمة  وأدوات الدراسة شمال تكساسمن المرحلة الثانوية من مدارس  طالب 600
 الذكاء الانفعالي، والإنجاز الأكاديمي.

وأشارت النتائج إلى وجود علاقة دالة احصائيا بين مهارات الذكاء الإنفعالي والإنجاز 
 (.122، ص6010المللي،  )الأكاديمي.

 (:Hotmeris, 2003دراسة هوتميرز )-
 ( سنوات1-9)طفلا من  65بإجراء دراسة على ( Hotmeris) 6009هوتميرز قام 

، . )عن الزحيليوجد أن الذكاء الوجداني يختلف باختلاف الجنس والعمر والمهارات اللغوية
 (.621-620ص، 6011

 (:Parker et autre, 2004دراسة باركر وآخرون )-
دراسة هدفت إلى الكشف عن العلاقة ( Parker et autre, 2004) باركرأجرى 

الأكاديمي، ومعرفة التطورات النمائية من الذكاء الوجداني  بين الذكاء الوجداني كسمة والإنجاز
لدى التلاميذ من الصف التاسع حتى الثاني عشر، وكانت الدراسة أسفرت على وجود إرتباط 
بين الإنجاز الأكاديمي والذكاء الوجداني وأبعاده الفرعية، ووجود فروق بين الذكور والإناث 

 عي لصالح الإناث.والذكاء داخل الشخص والذكاء الاجتما
ووجود فروق بين الصفوف الدراسية في الذكاء داخل الشخص والذكاء الاجتماعي والقدرة 

دارة الضغوط وفي الدرجة الكلية في الذكاء الوجداني. كما ذكر  ن أ جولمانعلى التوافق وا 
النجاح في الحياة عموما يرجع إلى عوامل غير عقلية من نوعية المهني من النجاح  02%
 (.Colman, 1995. )لذكاء المعرفيا
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 (:Macklland et autreدراسة ماكليلاند وآخرون )-
حيث أثبتت العلاقة الإيجابية بين الحاجة إلى الأداء والتعلم في العديد من المهام، حيث 

 ورقانميتأثر مستوى تحصيل الطالب بهذه الحاجة خاصة في ظروف أكثر ملائمة كما وجه 
(H.Morganالأفراد )  أو مستوى التحصيل المرتفع قد تحصلوا على درجات أعلى في اختيار

 (.26، ص6000عبد اللطيف، ) الدافعية مقارنة بذوي التحصيل المنخفض.
نستنتج مما سبق أن الدافع لإنجاز لا يرتبط بعامل الذكاء الوجداني، بل نجد مجموعة من 

 المؤثرات الاخرى التي تتأثر به.
 على الدراسات السابقة: التعقيب- 1-9

يتضح من استقراء الدراسات السابقة التي تناولت العلاقة بين الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز، 
ودراسة كواسة 1882، ودراسة سيد الطواب 1800نلاحظ أن دراسات حسن علي حسن 

 ، ودراسة باركر وآخرون أثبت2222ودراسة ستوتيلمز 2222ودراسة كولب وساندي 2222
 2223وجود علاقة دالة احصائيا بين الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز، بينما دراسة هوتميرز
 توصلت إلى أن الذكاء الوجداني يختلف باختلاف الجنس والعمر والمهارات اللغوية.

ودراسة 1800أما بالنسبة للفروق حسب الجنس والتخصص اثبتت دراسات حسن علي حسن 
د فروق دالة إحصائيا بين الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز حسب وجو  2224باركر وآخرون 

 متغير الجنس ذكر وأنثى ومتغير التخصص أدبي وعلمي.
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 الذكاء الوجداني. الفصل الثاني:
 تمهيد:

 .الذكاءتعريف  -1
 الوجداني. تعريف الذكاء– 2
 التاريخي المفهوم الذكاء الوجداني. التطور- 3
 النماذج النظرية المفسرة لذكاء الوجداني والتعقيب عليها. - 4
  .مختلف مجالات الحياةفي  نيهميةالذكاءالوجداأ-5
                      بصفة عامة. همية الذكاء الوجدانيأ-6
 .خصائص وسمات الافراد الاذكياء وجدانيا-7
 .مكونات الذكاء الوجداني-8
    مستويات الذكاء الوجداني.-9

 الخلاصة
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 تمهيد:
ى قديما لم يحظ النفس، فالوجدانإن الذكاء الوجداني من المفاهيم الحديثة في علم 

نهم أنه م الفكرية، ظناالعلماء من المعيقات  اعتبره المعرفة حيثبالأهمية التي حظيت بها 
جداني أن ظهر الذكاء الو  القرارات، إلىيعرقل العقل في التحيز إلى الأحكام الصحيحة وصنع 

كمفهوم حديث في علم النفس التربوي وأصبح الأخصائيين والعلماء يتسابقون في إجراء 
شكلات نفسية وتربوية ومن خلال هذا الفصل سنطرق الدراسات حوله إيمانا بدوره في حل م

 إلى مفهوم الذكاء الوجداني وتطوره التاريخي وأهم النظريات المفسرة وخصائصه وأهميته.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الوجداني الذكاء: الثاني الفصل
 

20 

 الذكاء: تعريف-1
 ذكت: النار ذكواون ذكا من  مأخوذة: قد جاء في معجم الوجيز أن كلمة الذكاء لغة-1-1

 المعجم)وذكاء ويقال ذكت الشمس اشتدت حرارتها فلا نذكاء: سرع فهمه ويقال ذكا عقله. 
 (.22-45، ص1994الوجيز،

 اصطلاحا:-1-2
، 2221ي،فوز )والخفية. : الذكاء بأنه القدرة على إدراك العلاقات العصبية سيبرمانيعرفه 

 (.141ص
الذكاء مجموعة من القدرات الإدراكية المعرفية التي تسمح لنا باكتساب المعرفة والتعلم وحل 

 (.149، ص2212المللي،)المشكلات.
والتعقل  والفهم الجيد  الحكم الجيدهو الأنشطة الأساسية في الذكاء هي : الذكاء بينيهويعرفه 
 (.62، ص1992)الخضيري الشيخ، الجيد. 
 )جابرالذكاء هو القدرة على النجاح في المدرسة أو الكلية.  :Garett جاريتتعريف      

 (.11، ص2214السيد، 
: الذكاء أنه شكل من أشكال التكيف البيولوجي بين الفرد والبيئة وهو جون بياجيهعرفه      

حسب رأيه تكيف واع يتم عبر الوضعيات الجديدة بحيث يحاول الطفل بتفكيره أن يستدرك 
سالم ابتسام، . )الذهنيةتصور مسبق للأحداث عن طريق العمليات الشيء أو ب

 (.91ص ،2211المزوغي،
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 مفهوم الذكاء الوجداني: -2
يعد مفهوم الذكاء الوجداني من أكثر المفاهيم التي حظيت باهتمام علماء النفس منذ 

ان إن كة أساسية داخل هذا الميدان، وهو ظهوره في بداية القرن الماضي، فقد احتل مكان
 ،موضوعا قديما، إلا أن التجديدات التي طرأت عليه في الفهم والتطبيق، من فترة إلى أخرى

 ا لهذه الخاصية المهمة بشكل أفضل.ساهمت في استيعابن
الذكاء الوجداني )الانفعالي( بأنه القدرة على معرفة الشخص  ماير:وسالوفييعرف 
عالاته الخاصة كما تحدث بالضبط، ومعرفته بمشاعر الآخرين، وقدرته على ضبط مشاعره وانف

السيد إبراهيم )قرارات ذكية. مشاعره وتعاطفه مع الآخرين والاحساس بهم، وتحفيز ذاته لصنع 
 (.42، ص2227السماوي، 

لية أو حساسات الداخ"بأنه القدرة على فهم المشاعر والإ: واستاين ثور نديكوقد عرفه 
 هذا من خلال تعبيرات الوجه أو الآخرين، ويتحققالحالات العاطفية أو الوجدانية للأشخاص 

 (.Thorndike et stien (1937) P :224) ."نبرات الصوت أو السلوك التعبيري
: "القدرة على أن تفهم نفسك وتفهم ( أن الذكاء الوجداني هوSims 1998) سيمزيرى 

 بد العظيمع . )سلامةإيجابيالآخرين جيدا بطريقة تمكنك من التعبير عن الانفعالات بشكل 
 (.34( ص2226حسين )وطه عبد العظيم  ،حسين

ذكاء الوجداني هو" أن ال :(2221) السميع ومحمد عبدفاروق السيد عثمان أوضح 
الجيد للانفعالات والمشاعر الذاتية وصياغتها بوضوح وتنظيمها دراك القدرة على الانتباه والإ

دراك دقيق لانفعالات الآخرين ومشاعرهم للدخول معهم في علاقات انفعالية  وفقا لمراقبة، وا 
اجتماعية تساعد الفرد على الرقي العقلي والانفعالي والمهني وتعلم المزيد من المهارات 

 (.34( ص2221ومحمد عبد السميع )فاروق عثمان )". الإيجابية للحياة
الوجداني بأنه تنظيم من القدرات والمهارات  الذكاء(: 2222عبد العال عجوة )ويعرفه 

لجيد للانفعالات دراك االتي تمكن الفرد من الانتباه والإوالكفايات العقلية والوجدانية والاجتماعية 
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قادر  تجعل لديه الأمل والتفاؤل وأنهوفهم المعلومات الانفعالية ومعالجتها واستخدامها والتي 
 .(24، ص2222,عبد العال عجوة ) والضغوط.على التعامل بنجاح مع المتطلبات البيئية 

 ىيمكننا تعريف الذكاء الوجداني: بأنه قدرة الفرد في التعرف على الانفعالات لديه ولد
 أن الذكاءو يرات البيئية، اللازمة إزاء المث الآخرين وتحديدها والقدرة على إظهار الاستجابات

 ينطوي على مهارات نوعية ومحددة يمكن تعلمها واكتسابها. ومتعلمة، أنهجداني قدرة مكتسبة و ال
 التطور التاريخي لمفهوم الذكاء الوجداني:-3

منذ النصف الثاني من القرن العشرين أصبح الذكاء الوجداني موضوع الساعة على الرغم      
 من الجذور التاريخية الفعلية لهذا الموضوع في القرن التاسع عشر.

ء ية للذكاهم كانوا أول من قاموا بدراسة علموبالرغم من أن بعض الباحثين يدعون أن     
الذي قام بالتعرض  Charles Darwin" شارلز داروينى "أن الفصل يرجع إل الوجداني إلا

لموضوع "التعبير  تعرض (، حيث1311( ونشر أول كتاب عام )1381لهذا الموضوع منذ )
ام السلوك التوافقي الذي يظل بديهية حقيقية وهالوجداني" )العاطفي( الذي يلعب دورا هاما في 

 للذكاء الوجداني حتى الآن.
" كثور نديمية في الظهور عندما عرف "العشرين بدأت المنشورات العلومنذ بداية القرن 

Thorndike م وركزت العديد من الأبحاث 1291الذكاء الاجتماعي عام  أطلق عليه اسم ما
النشاط في مجال الذكاء  ووصف السلوك الاجتماعي المناسب واستمرعلى تطوير طرق 

وحتى الآن وكان من أمثال  ينالوجداني غير منقطعا منذ بداية القرن العشر 
 .Kihlstro"كيلسترومو"Cantor"كانتورو"Roter"روتروRogers"روجرزو"Kelly"كيلي"

ثم بدأ الباحثين يغيرون اهتمامهم من القياس والتقويم إلى التحليل وفهم السلوك 
البنيشخصي والدور الذي يلعبه في تحقيق التوافق الفعال داخل المحيط الاجتماعي وأكد 

David Wechsler"على أن الذكاء عرفه بأنه "القدرة على التصرف وفقا كسلرو دافيد "
 لهدف معين" وهذا التعريف يضع الذكاء الاجتماعي كجزء مهم من الذكاء العام.
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ويمكن تلخيص تطور العلاقة بين التفكير والانفعال والذي يعكس الجذور التاريخية 
 بها وهي كالتالي: الوجداني في المراحل الخمس التي مرلذكاء 

 (:1969-1922المرحلة الأولى )-3-1
ث تميزت حي ،ضيقة ومنفصلةالدراسات النفسية الذكاء والانفعالات كمواضيع تناولت      

الانفعال و  المهتمة بالذكاء على تلك بالوجدانهذه المرحلة بانفصال الدراسات السيكولوجية 
مليات عد على انفصال الجوانب الوجدانية عند الوالعواطف. فالاتجاه السائد في علم النفس يؤك

 الوجدان وفقا لهذا الاتجاه هما مفهومان متعارضان.العقلية وذلك لأن الذكاء و 
 (:1982-1972المرحلة الثانية )-3-2

 تميزت هذه المرحلة بظهور مؤشرات لظهور الذكاء الوجداني منها:
)دراسات الذكاء( والدراسات الانفعالية )دراسات الدمج الحاصل بين الدراسات المعرفية  -أ

العواطف والمشاعر( لدراسة تفاعل العواطف والأفكار وتأثير كل منهما في الآخر، 
لوجداني اوذلك نتيجة ظهور اتجاه جديد في علم النفس ينظر إلى العلاقة بين الذكاء 

 المعرفي كعلاقة تكامل وتفاعل متبادل.والذكاء 
ر غيالات غير اللفظية والتأكد على أهمية إدراك المعلومات تطور حقل الاتص-ب

 اللفظية ومنها المعلومات المتعلقة بالعواطف والمشاعر والانفعالات.
تنامي الدراسات النظرية والتطبيقية في مجال الذكاء الاجتماعي والتي تركز في  -ج

 جانب منها على الجانب الوجداني الانفعالي العاطفي.

 (:1993-1992الثالثة )المرحلة -3-3
شهدت هذه المرحلة ظهور مصطلح الذكاء الوجداني في العديد من الدراسات والمقالات 

( والذي يهدف إلى توظيف وتحديد 1221" مقالا أول سنة )سالوفيو ما يرالعلمية حيث نشر" 
لوجداني ا مفهوم الذكاء الوجداني، إضافة إلى نشر مقالا ثاني والذي يهدف إلى إثبات أن الذكاء

 هو نوع شرعي من أنواع الذكاء العام.



 الوجداني الذكاء: الثاني الفصل
 

24 

 (:1997-1994المرحلة الرابعة )-3-4
تميزت هذه المرحلة بانتشار مفهوم الذكاء الوجداني خارج الأوساط الأكاديمية أي في 

هور كتب وظ جولمانتوسيع مفهومه من خلال كتاب الميادين العلمية والمهنية المختلفة، وتم 
 أخرى تناولت الذكاء الوجداني.

 إلى الوقت الحاضر(: 1998المرحلة الخامسة )من -3-5
الذكاء الوجداني من خلال تميزت هذه المرحلة بالاهتمام الأكاديمي الجاد بموضوع 

، 2217مزال,حليمة أقياسه. )والكتابات المتعلقة بطبيعته ومكوناته وكيفية  الدراسات
 (49,48ص

 والتعقيب عليها: ذكاء الوجدانيللالنظرية المفسرة نماذج ال-4
أن هناك ثلاثة  الوجداني، إلابالرغم من وجود عديد من النظريات المختلفة للذكاء 

 :وهينماذج تمثل أفضل النماذج التي تم التواصل إليها بخصوص ذلك المجال 
 (.1221الوجداني ) وسالوفي للذكاء ما يرنموذج " – 1
 ( .9111-1233ون " للذكاء الوجداني )أ-نموذج "بار – 9
 (.9119-1223نموذج دانييل جولمان للذكاء الوجداني ) –8

 الوجداني: وسالوفي" للذكاء ما يرنموذج " :-4-1
ل ك اء الوجداني" ،و يبدأيطلق على هذا النموذج "نموذج القدرة و المهارة المتعلق بالذك

، و منذ ذلك الحين 1221" الاهتمام بمفهوم الذكاء الوجداني منذ عام سالوفيو  ما يرمن "
همية الذكاء الوجداني ،و تعتمد بإجراء العديد من الأبحاث التي كانت تهدف الى دراسة أقام 

فكار المتعلقة بمجالي الذكاء و ء الوجداني على دمج العديد من الأنظرياتهم الخاصة بالذكا
ذ ذكاء من نظرية الذكاء الخاصة بهم و التي تتمثل في القدرة على تنفيالمشاعر،فانبثقت فكرة ال

ن بأ من خلال نظرية المشاعر انبثق الافتراض القائل العمليات المتعلقة بالتفكير التجريدي، و
 لمشاعرات و دلالات تنم عن مفاهيم معينة تبرز العلاقة بين تلك عر عبارة عن إشاراالمشا
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تمل و العواطف المعقدة التي تش ن هناك بعض المشاعرليها الفرد و أالحالة النفسية التي عو 
ل من ك لدى كل فرد،و افترضا حباط و السعادةليط من مشاعر الضيق و الفرح و الإعلى خ

يعة ة بطبن هناك فروق في قدرة كل فرد على جمع المعلومات المتعلق"أ سالوفيو  ما ير"
لية جاد علاقة بين تلك العمليات الوجدانية و عمى إيليضا في قدرته عالنفسية و الوجدانية و أ

ك على تلك كدوا بعد ذلعنوية التي تحبط بذلك الفرد، ثم أالادراك الكلي للمدركات الحسية و الم
 مع.تالقدرة تبدو واضحة من خلال العديد من السلوكيات التي يقوم بها الفرد داخل المج

 (41,ص2226الدكتور طه عبد العظيم حسين, حسين، الدكتور سلامة عبد العظيم)
نه عبارة عن مجموعة من على مفهوم الذكاء الوجداني على "أ" سالوفيوماير»ويعتمد 

لى التعامل مع ع وكذلك القدرةانفعالاته  والتحكم فيالقدرات تتعلق بقدرة الفرد في التعرف 
 نحو دقيق". وتقييمها علىانفعالات الآخرين 

 :وهمالين مختلفين من مجا وأنه يتكون
 فعله وردوديتمثل في قدرة الفرد على الإدراك الجيد للمشاعر والخبرة: التجربة  –4-1-1

قدرته في استغلال تلك المعلومات الوجدانية دون الاضطرار أو اللجوء  وأيضا علىتجاهها 
إلى فهم تلك المعلومات حيث يشيران إلى أن الانفعالات تقدم معلومات عن العلاقات 

ن تلكالاجتماعية المختلفة   .س تامالذكاء كقدرة عقلية في تجانالعلاقات الانفعالية تعمل مع  وا 
دارة المشاعريتمثل في قدرة الفرد على فهم  :والخططالاستراتجيات -4-1-2 تعداده واس وا 

ذين كل مجال من ه الوجدانية. وتم تقسيمدون الحاجة إلى ضرورة تجربة تلك المشاعر  لذلك
المجالين إلى أربعة أقسام متدرجة من العمليات النفسية الأساسية إلى العمليات الأكثر تعقيدا 

 :وهي كالتالي والإدراكية للفرد القدرات العقليةو على خليط من المشاعر  والتي تعتمد
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 :الوجداني وسالوفي للذكاء ما يرنموذج  (: يبين1)جدول رقم 
 الادارة الوجدانية الفهم الوجداني الاستيعاب الوجداني الادراك الوجداني

 دراك المشاعر يتم إ
 في والتعبير عنها
 تلك المرحلة.

 د في الفر  ثم يبدأ
بتلك الإحساس 

 المشاعر وتبدأ في
 على الادراك. التأثير

  تدخل مشاعر النظام
والادراكي الذهني 

كمؤشر على  للفرد
 على قدراته تأثيرهما
 .والادراكيةالذهنية 

  ثم بعد ذلك يقوم
بادراك المشاعر الفرد 

الوجدانية و 
المعلومات المتصلة 

 بها.

  تتم الاشارة الى ان
توعب الفرد قد اس

الاشارات الوجدانية 
بفهم  المتعلقة

العلاقات بين 
 .وتطبيقاتهاالمشاعر 

  ثم بعد ذلك تنتقل
الى مرحلة تطبيق 

 المشاعر الوجدانية .

  والأفكار ثم تبلور 
القدرات التي تؤدي 
الى نموذج تطوير 
القدرة الوجدانية و 
الذهنية و الفكرية 

للفرد مما يؤدي الى 
نمو ذلك الفرد 

 الشخصي.
  دور تشجيع  يأتيثم

الوجدانية ذلك  الادارة
الفرد على ان يكون 

ومستوعبا متفتحا 
 المشاعر. لكل

 (43، 42 ص (2226) حسين،عبد العظيم  سلامة، طه )الدكتور

 :(2222-1988ون للذكاء الوجداني )أ-: نموذج بار-4-2
ول فترة أ 1233لذكاء الوجداني، وكان عام ولى النظريات التي فسرت اأتعتبر من 

في رسالة للدكتوراه بصياغة مصطلح "النسبة  ونأبار قام  عندما النظرية،هور تلك لظ
 كنظير لمصطلح نسبة الذكاء العقلي ،Emotional Quotient (EQ)الانفعالية 

Intelligence Quotient (I.Q)  ات نالثمانينهاية ي رسالته ف ونأبار وفي توقيت نشر
داء الاجتماعي ،و جودة الحياة الأكانت هناك زيادة من اهتمام الباحثين بدور الانفعال في 

 .wellbeing ()السعادة
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اليوم، لها ينا مجالات، والشعبة التييتمتع الذكاء الوجداني بالاهتمام في عدة  وقبل أن
ة بالمعرف والقدرات المرتبطةعن طريق مجموعة من السمات  ( نموذجه9111عام ) ونأبار  حدد

 ة.تؤثر في قدرتنا الكلية على المعالجة الفعالة للمتطلبات البيئي والاجتماعية التيالانفعالية 
 وسمات الشخصية، فقدلى وجود تداخل بين الذكاء الوجداني وتشير تلك النظرية إ

 نه مكون يشتمل على مجموعة من الكفاءات غير المعرفيةعلى أعرف الذكاء الوجداني 
Non Cognitive Competencieأداة لقياس الذكاء الوجداني،  أول ونأبار عد ، و قد أ

 .الشخصية(المعرفية )صممت للتعرف على تلك الكفاءات غير و 
 (.123،124ص (2227)السماد وني براهيمالدكتور السيد إ )الأستاذ 

 (:2222-1998"دانييل جولمان "للذكاء الوجداني") : نموذج4-3
تاباتهم بك متأثرا وبدأ الوجداني،للذكاء  وسالوفيما ير ونموذج  بأعمال" جولمان" تأثر
( 1221) في عام وألف كتابهجراء المزيد من الابحاث في مجال الذكاء الوجداني إ ونتائجهم في

ل من ك ولفت انتباهبدور كبير في زيادة اهتمام  والذي ساهم" الذكاء الوجدانيتحت عنوان "
لبات نجاح المدير في الوفاء بمتط ولأهميته فيالذكاء الوجداني  والخاص لمفهومالقطاع العام 

 جولمان" ويتكون نموذجككل، لمؤسسة الوفاء بمتطلبات ا وأيضا فيالموظفين داخل المؤسسات 
 وهي:بعاد رئيسية "للذكاء الوجداني من خمسة أ

دراك تأثيرعلى قراءة الفرد لمشاعره  : وهو القدرةبالذاتالوعي -4-3-1 اعر تلك المش وا 
رار لدى على عملية صنع الق المختلفة، وتأثيرها ستجاباته للمواقفوافعال الفرد على ردود أ

وانفعالاته اعره مش والتعرف على والضعف لديهمعرفة الفرد لجوانب القوة  ويتضمن البعدالفرد 
 ساس الثقة بالنفس.بالذات هو أ فالوعي

دارة الانفعالاتمعال-4-3-2  لى كيف يتعامل الفردإ وهي تشير: جة الجوانب الوجدانية وا 
سلبية ن الانفعالات الي التخلص موتزعجه، أالتي تؤذيه  والانفعالات السلبيةمع المشاعر 
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الانفعالات  يعني كبت وهذا لابعد بتنظيم الذات  وسماها فيمايجابية، إانفعالات  وتحويلها إلى
 بصورة تساعد الفرد على التوافق مع الموقف. ولكن ترشيدها

يعني » ووه وضبط الانفعالاتي التحكم أ اعاتبلإشتأجيل  : يتضمنالذات تحفيز-4-3-3
 ختيار الاستجابةواالفوري للتعبير المباشر عن الانفعالات بما يتيح للفرد التفكير  التأجيل

 السليمة."
يعني قدرة الفرد على قراءة انفعالات  و :Empathy( التعاطف )التفهم العطوف-4-3-4

 ون، ويقولمما ، و ليس بالضرورة تعبيرات وجوههمو مشاعر الآخرين من خلال أصواتهم و 
 لينيكيةالمقابلات الإكفي إحدى  سبع جرائم قتل و لما سئل ارتكبقاتل  جولمانفي هذا يذكر 

نت و لو كلا ،  أجاب الآخرين؟أجاب على السؤال هل كنت تشعر بأي شفقة نحو الضحايا 
يشير  درجة،و هذا161فعل ذلك رغم أن نسبة الذكاء المعرفي للرجل  أشعر بذلك ما استطعت

 ن الذكاء الوجداني لا يرتبط بنسبة الذكاء المعرفي لدى الفرد.إلى أ
التأثير الايجابي  يشير إلى: وsocialskillsة جتماعيالاالمهارات التواصل أو -4-3-5

 تبعومتى تتقود  ومعرفة متى، ومشاعرهمالآخرين عن طريق إدراك انفعالاتهم  والقوي في
قات اجتماعية علا وتكوين شبكة وبناء الثقةبطريقة لائقة  وتساندهم والتصرف معهمالآخرين؟ 
 (.49،52، ص2226،عبد العظيم حسين  سلامة، طه الدكتورناجحة. )

ن %31"إن الذكاء الوجداني يلعب دورا هاما في النجاح في العمل بنسبة  جولمان»ويرى  ، وا 
 .سرةفي الأ الأولىيبدأ منذ السنوات  وأن التعلمالوجداني متعلم  الذكاء
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 ت:الذكاء الوجداني في مختلف المجالا أهمية-5
المجال التربوي: في-5-1  

  أسرته. ومؤثرا فيالأب أو الأم الذي يمتلكه يكون مربيا ناجحا 
  اءوالأبنيعتبر الذكاء الوجداني عاملا مهما في إنشاء علاقات قوية بين الوالدين . 
  خوته وأيلعب الذكاء الوجداني دورا هاما في توافق الطفل مع والدين يئته قرانه وبوا 

 ورفع كفاءةنه يؤدي إلى تحسين أ الحياة، كما ومنسجما معو سويا ينم بحيث
 .الدراسيالتحصيل 

   والتدخين والعادات يساعد الذكاء الوجداني الأطفال على انخفاض نسبة الإدمان
 .والتصرفات العدوانيةالسلبية  الغذائية

  بعد ذلك مثل أزمة  وسائر الأزماتيساعد الذكاء الوجداني على تجاوز أزمة المراهقة
 منصف العمر سلام.

في المجال الأسري:  -5-1  
 ادة.امتلاك حياة زوجية أكثر سع 
   ا في استقرار الحياة الزوجية ،فالتعبير الجيد عن يعتبر الذكاء الوجداني عاملا مهم

المشاعر و تفهم مشاعر الطرف الأخر و رعايته بشكل ناضج ،كل ذلك يضمن 
 جيا رائعا.اتوافقا زو 

في المجال المهني: -5-1  
 . العمل بفعالية أكثر من خلال فريق العمل 
  التي يريدها الشخص.الصلات تكوين العلاقات و 
 .الذكاء الوجداني يجعل الشخص أكثر إقناعا و تأثيرا على الآخرين 
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 جدانيا محبوبون ومثابرون ، فالأكثر ذكاء و ء الوجداني وراء النجاح في العملالذكا
 .صل والقيادة ومصرون على النجاحقادرون على التواومتألقون و 

 فة أي منظمة في تدريب أفرادها،اليوم أصبح الذكاء الوجداني جزءا مهما من فلس 
د ، قيعملون معا للوصول إلى هدف مشتركعلم الناس كيف ن الذكاء الوجداني ي  لأ

رية علم ة الموارد البشفي تنمي أنفق " أن كل دولاراموتورولادراسة أجرتها شركة "بينت 
 .( دولارا81ثلاثون )عليها بخمسة و 

 :ةفي مجال الحياة الشخصي -5-4
  فالأكثر ذكاء وجدانيا محبوبون و  الوجداني وراء النجاح في الحياة،الذكاء

 مثابرون و متألقون و قادرون على التواصل و القيادة و مصرون على النجاح.
  أجريت أبحاث في الأعوام الماضية على عشرات الآلاف من الأشخاص توصلت

لها  لا علاقةكلها على نفس النتيجة هي:" أن نجاح الإنسان يتوقف على مهارات 
 بشهاداته و تحصيله العلمي ،كلها مرتبطة بذكائه الوجداني.

  يجاد الدافعية الذاتية لدى الشخص ليكون أكثر إصرار القدرة على تحفيز النفس و ا 
 أمام العوائق.

 . تمكين الشخص من بناء الثقة و تحقيق الاتصال المفتوح في علاقاته 
 -مما يشعر بالرضا و  .مهسجام بين عواطف الشخص ومبادئه وقيالان

 الاطمئنان.
 (25,26,27,ص2229نخبة من المختصين,)
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  :أهمية الذكاء الوجداني بصفة عامة-6
لم يعد الاهتمام بالنظرة التقليدية التي تتناول موضوع الذكاء قاصرا على المنظور 

ير الوجدان تأث المعرفي فقط إذ وجد علماء النفس أهمية الجانب الوجداني للإنسان نظرا لزيادة
نه لا ينفصل عن التفكير، ومن ثم أصبح هناك اقتناع تام بعد وجود في حياة الإنسان كما أ

 الوجدان.مة بين العقل و الازدواجية القدي
  ("تصور للذكاء على أنه دالة لنشاط الشخصية 1218)فؤاد ابو خطبقد عرض "و

 الذكاءالاجتماعي و  واحد بينهما الذكاء الوجدان طرفان لمتصلفالمعرفة و  ،ككل
 (.389ص  ،1996 ،)فؤاد أبو خطبالوجداني 

 ه مع الظروف وافقفالذكاء الوجداني يهتم بفهم الفرد لنفسه و علاقاته الاجتماعية و ت
نه زيادة قدرة الفرد على النجاح في الحياة، و تنمية مهارات المحيطة ما من شأ

  .المشاركة الاجتماعيةات الحوار و الاتصال التي تؤدي الى تنمية مهار 
 (.238ص ,( 2221), حامد زهران)

  الذكاء الوجداني يعمل على استثمار طاقات الفرد في مواجهة الاحباطات و التحكم
في الاندفاعات و تأخير بعض الاشباعات و تنظيم الحالة المزاجية و الحفاظ على 

 يدالتي تحتاج إلى حل جالفرد من الانتكاسات الانفعالية في مواجهة مشكلات الحياة 
( peterson et Dichin,2010:,Goleman,2000, PP55,35) 

  الذكاء الوجداني يسهم في النجاح في مجال العمل و الذكاء العقلي يسهم بنسبة تتراوح
( من النجاح و أن الباقي يعتمد على عوامل أخرى من أهمها الذكاء %91-11بين )

الفهم و التعاطف مع الآخرين كأنهم فعليات النجاح الوجداني الذي يساعد على تحقيق 
 ((Akers and porter,2003,P 66في العمل

 د في توضيح ومفي ،ه مفيد في فهم الأفراد في التعلمالذكاء الوجداني تكمن أهميته بأن
 الحياة.دور المشاعر والانفعالات في العمل و 



 الوجداني الذكاء: الثاني الفصل
 

32 

 ين قات مع نفسه و الآخر الذكاء الوجداني يوضح كيفية استطاعت الفرد القيام بعلا
،مما يؤثر على  الأداء و الإنتاج مما يفيد في التطور أو النمو الشخصي و أيضا 

 في التواصل و التفاعل الاجتماعي.

 خصائص وسمات الأفراد الأذكياء وجدانيا:-7
توضح الصفات والمميزة التي يتسم بها الأفراد الفائقون في الذكاء الوجداني والتي تتضمن      

 ما يلي:
 -1عدم التخلي عن الرأي بسهولة. -4المثابرة. -8تحمل الغموض. -9الثقة بالنفس. -1

الالتزام  -3الانضباطية. -1الانفتاح على الخبرات الجديدة. -6البحث والتحقيق.
التنظيم  -19مقاومة القيود. -11التركيز. -11فعية الداخلية.الدا -2بالعمل.
 -16الأمانة. -11تنوع الاهتمامات. -14التأثير في المحيط. -18الذاتي.

 هم.عالحساسية نحو مشكلات الآخرين والتعاطف م -11الشجاعة.
 أما بعض الخصائص التي يتميز بها الأفراد ذوو الذكاء الوجداني المرتفع وهي كالتالي:

يقصد به تلوين المشاعر ومعناه أنه يتطلب من الفرد تقمص  : العاطفيالتقمص -7-1
 مشاعرب مشاعر الآخرين بشكل مؤقت حسب الموقف أو الحاجة، بحيث يستطيع تلوين مشاعر

 .م وأفراحهم ويشاركهم هذه المشاعرالآخرين ويتفهم أحاسيسهم وآلامه
 ضبط المزاج:-7-2
يقصد به قدرة الفرد على السيطرة على حالته المزاجية والتحكم في مشاعره، بحيث لا يدفع  

الأخرين ثمن هذه المزاجية. ويجب أن تتوافر هذه الميزة لدى الأفراد الذين لهم علاقات مباشرة 
 مع عدد كبير من الناس مثل المعلمين أو بعض موظفين الخدمة الاجتماعية.
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 الآخرين:تحقيق محبة -7-3
 ويقصد به كسب محبة الآخرين من خلال مهارات معينة يجب أن تتوافر لدى الفرد.     

 التعاطف:-7-4
آلامهم حزانهم و خرين ويقدر ظروفهم ويواسيهم في أيقصد به أن يتعاطف الفرد مع الآ     

 والمحتاج ويكثر من السؤال عنهم. ويشفق على المريض

 والأحاسيس وفهمها:التعبير عن المشاعر -7-5
يقصد به قدرة الفرد على التعبير عن مشاعره وأحاسيسه للآخرين، وأن يكون إيجابيا في توصيل 

 هذه المشاعر لهم، ويكون قادرا على فهم مشاعرهم وتفسيرها.

 القابلية للتكيف:-7-6
 قدرة الفرد على التكيف مع المواقف الاجتماعية الجديدة معها بشكل ناجح.     

 الاستقلالية:-7-7
الاستقلالية العاطفية، تكون للفرد مشاعره الخاصة وتفضيلاته الشخصية دون محاكاة     

 مشاعر الآخرين، وتقليدهم.

 المودة والود:-7-8
 هي السؤال عن الآخرين وودهم دون تحقيق مصلحة خاصة.     
 الاحترام:-7-9

 (38,39، ص2214بلال,السن. )التعامل مع الآخرين باحترام خاصة مع كبار      
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 مكونات الذكاء الوجداني:-8
تعددت مكونات الذكاء الوجداني وأبعادها، وذلك تبعا لتعدد آراء ووجهات نظر الباحثين، 
وكذلك لاختلاف وتعدد الخلفيات النظرية التي تبنوها، ومن أشهر النماذج التي قدمت وتناولت 

( والذي أوضح أبعاد ومهارات الذكاء الوجداني 1995" )نموذج جولماناد الذكاء الوجداني "أبع
 فيما يلي:

إدراك العواطف كما هي، مراقبة المشاعر لحظة  العواطف الذاتية مثل: معرفة-8-1
 بلحظة.

معاملة المشاعر بشكل مناسب، القدرة على معرفة حقيقة  إدارة العواطف مثل:-8-2
 الانفعالية.الذات، القدرة على التحكم في الحالة 

 توظيف العواطف لتحقيق الأهداف، تأجيل الإشباع. تحفيز الذات مثل:-8-3

 التعاطف مع الآخرين. إدراك عواطف الآخرين مثل:-8-4

 إدارة عواطف الآخرين. مثل: معالجة العلاقات-8-5
 ( نموذج آخر للذكاء الوجداني تتمثل مكوناته كالتالي:1997سالوفي)وما ير  وقد قدم

ظهار -8-6 إظهار العواطف على مشاعر الفرد، والتمييز بين  العواطف مثل:إدراك وا 
 الانفعالات الصادقة والانفعالات المزيفة.

 لكي يساعد الفرد في القدرة على إصدار حكم أو تنشيط الذاكرة. تعميم العواطف:-8-7

ف العواطف، والقدرة على فهم تعني القدرة على تصني فهم وتحليل العواطف:-8-8
 نفعالية.التقلبات الا

القدرة على أن يبقى منفتحا على المشاعر للإحداث  توظيف وتنظيم العواطف مثل:-8-9
 مزيد من النمو العاطفي والعقلي، والوصول بالوجدان إلى توجيه التفكير أيضا.

 ( والذي أوضح مكونات وأبعاد الذكاء الوجداني كالتالي:1221" )نموذج باراونبالإضافة إلى "
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الوعي بالعواطف الذاتية، مراقبة الذات، الإصرار، تحقيق  داخل الفرد: المهارات-8-12
 الذات، الاستقلالية.

 العلاقات بين الأفراد، التعاطف، المسؤولية الاجتماعية. مهارات بين شخصية:-8-11

 ، التحكم في الاندفاعات.تحمل الضغوطات إدارة الضغوط:-8-12

 المرونة.حل المشكلات،  التأقلم والتكيف:-8-13

 السعادة، التفاؤل. :المزاج العام-8-14

 التعقيب على مكونات الذكاء الوجداني:-8-15
ومن العرض السابق يتضح مدى تشابه واتفاق الباحثين في أبعاد أو مكونات الذكاء الوجداني 
وهي وعي الفرد بمشاعره، ووعيه بمشاعر الآخرين وتعاطفه معهم وسيطرته وتحكمه في 

ارة أخرى، لأبعاد تولكن الاختلاف كان في مسميات هذه المكونات بالمهارات تارة، واانفعالاته، 
ارة، ويرجع ذلك كما سبق وأوضحنا إلى اختلاف وجهات نظر الباحثين، وكذلك كذلك العوامل ت

 اختلاف النماذج والنظريات التي يتبنونها.
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 الوجداني:مستويات الذكاء -9
 مستويات الذكاء الوجداني: (  2الجدول رقم ) 

 الوجداني:مستويات الذكاء 
 صفات صاحبه  مستوى الذكاء 

 يؤمن صاحبه بحقوق الناس كافة و كرامتهم.  ذكاء وجداني مرتفع
  لا يفرض قيما على الآخرين، بل يرى أن على الناس كافة

 اهم.و احترام حقوق س
 لديه إحساس راسخ بذاته و يستطيع التصرف بشكل مستقل في 

 أوقات الشدة .
 إشباع حاجاته. ف بدافعية ذاتية و قادر على إرجاعيتص 
 .يتمتع بعلاقات شخصية مرضية 
 . يتكيف جيدا بطيف واسع من المواقف الإنسانية 

ذكاء وجداني 
 متوسط مرتفع

 . صاحبه مواطن "صالح" يتمتع بالمسؤولية 
 .يعمل بدافع من احترام الذات 
  بالذات ، إلا أن العاطفة و لديه قدر لا باس به من الشعور

 الانفعال يؤثران في مواقفه.
 الإشباع. وى لا باس به من الدافعية،و إرجاعلديه مست 
 .يتمتع بعلاقات شخصية مرضية إلى حد ما 
 .يتكيف في معظم المواقف الانسانية 

ذكاء وجداني 
 متوسط منخفض

  يتحدد صاحبه الى حد كبير بما يكفي به الآخرين،و ينزع إلى
عوضا عن بلوغ  ا المنهجتوجيه طاقة الحياة لديه وفق هذ

 أهداف شخصية.
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  المستويات الأدنى. ذويمرونة من أكثر تسامحا و 
  حين  نه ينتكسمتدنيا، إلا أيعمل جيدا حين يكون مستوى القلق

 يزداد.
 .يعتمد شعوره بالكرامة الشخصية على الآخرين 
 .يفتقر لشعور راسخ بالذات 
  بالعلاقات مع الآخرين متدنية إلى حد مستويات الاستماع

 ملحوظ.
ذكاء وجداني 

 منخفض 
  يعتمد موقف صاحبه على النظر إلى الأمور من زاوية

 الفائدة لي من هذا الأمر". ما»المباشرة: المصلحة الشخصية 
 .الشعور بالذات لديه ضعيف 
  بلوغها.أهدافه غير محددة ويفتقر لحظة 
 الآخرين في العمل . اتكالي في علاقاته و يعتمد على 
 .قدرته على الاستمرار في علاقاته ضعيفة 
   بدد كثيرا من الطاقة ليبتعد عنه القلق.ي 
 .أسلوبه فوضوي في الحياة 

 
 (27، ص2229)نخبة من المختصين ، 
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 :خلاصة الفصل
يما ماء قدعلخذ موضوع الذكاء الوجداني مكانة بارزة بين الموضوعات التي تناولها لقد أ
ساسية الأ كرةن الفومكوناته وأنقاش في تعريفاته  وكثر حولهمحل جدل  أصبحأن  وحديثا حيث

معرفية تتوقف على قدراته ال والمهنية والاجتماعية لاالدراسية  ا تههي أن نجاح الفرد في حي
الذكاء  برحيث يعتوقدرات وامكانيات انفعالية يضا من مهارات فحسب بل على ما يتمتع به أ

 .يننساتفسير بعض جوانب السلوك الا ساسية فيأ ةالوجداني كبني
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 الدافعية للإنجاز: الثالثالفصل 
 تمهيد

 مفهوم الدافع- 1
 مفهوم الدافعية- 2

 الدافعية للإنجاز مفهوم3-
 المفاهيم المرتبطة بالدافعية للإنجاز 4-
 مكونات الدافعية للإنجاز 5-
 أنواع الدوافع 6-
 العوامل المؤثرة في الدافعية للإنجاز7-
 مقاييس الدافعية للإنجاز  8-
 النظريات المفسرة لدافعية للإنجاز 9-

 خلاصة 
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 تمهيد: 
نجازاته ليحقق التوافق النفسي والوصول إلى يسعى كل شخص إلى تحقيق رغباته  وا 

هدفه، فنسبة نجاحه أو فشله تقف عند درجة دافعية الإنجاز، فالدافع للإنجاز شرط مهم في 
توجيه سلوك الفرد وتنشيطه، وسعيه لتحقيق ذاته من خلال ما ينجزه وما يحققه من أهداف. 

ز وبعض المفاهيم المرتبطة بها، للإنجاومن خلال هذا الفصل سنتحدث عن ماهية الدافعية 
ضافة إلى الدافعية للإنجاز، من حيث التعريف والمكونات والأنواع  وتصنيفها ووظائفها وا 

 والنظريات المفسرة لها وأخيرا الخلاصة الفصل.
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 : الدوافع1-
 يعرفه عبد الحميد جابر: :Motiveتعريف الدافع --11

الدافع هو حالة فيزيولوجية ونفسية داخل الفرد تجعله ينزع إلى القيام بأنواع معينة من 
 (.42ص ،بدون سنة )جابر عبد الحميد، معينالسلوك في اتجاه 

 (:1991)كراجهعبد القادر تعريف -1-4
نما الدافع هو مفهوم أكثر عمومية و  يدل على تكوين فرضي، لا يمكن ملاحظته وا 

اء الظاهري الصريح للكائن العضوي ومن الشواهد السلوكية، والدافع حالة يستنتج من الأد
والتنشيط  الاستشارةداخلية في الكائن العضوي ومفهوم الدافع مفهوم مركب يشمل مفاهيم 

 (442، ص1991)عبد القادر كراجة، والحاجة والحافز والهدف والباحث.

 (:4222تعريف يوسف ونايفة قطامي )-1-2
يعتبر الدافع بالنسبة ليوسف ونايفة قطامي القوة التي تدفع الفرد للأن يقوم بسلوك من 

الملحة التي  الاستشارةحاجة أو هدف، ويعتبر الدافع شكلا من أشكال أجل إشباع وتحقيق 
نوعا من النشاط أو فعالية وهو مثير داخلي يحرك سلوك الفرد ويوجهه للوصول إلى  تخلق

هدف وهو حالة داخلية جسمية أو نفسية لا نلاحظها مباشرة بل نستنتجها من الاتجاه العام 
للسلوك الصادر عنها حينما تثير السلوك في الظروف معينة ويستمر السلوك حتى يصل 

 (.414ص 4222نايفة قطامي  )يوسف قطامي،إلى هدف معين
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 : Motivationالدافعية - 2
حدثين حسيين هما الوظيفة الدافعية بأنها أثر ل (:b.o.hebb) يعرفها هب-4-1

 التي تمد الفرد بطاقة الحركة. والاستثارةالمعرفية التي توجه السلوك ووظيفة التيقظ 

الدافعية من خلال المحددات الداخلية بأنها عبارة عن حالة استثارة يونج:  هايعرف-4-4
 (.17، ص4222)مطيري، وتوتر داخلي تثير السلوك وتدفعه إلى تحقيق هدف معين 

هي مجموعة ديناميكية مستمرة نقطة البداية، هي شعور  :1977تعريف موراي -4-2
التصرفات السلوك أو  بنقص في إحدى حاجاته وعملية البحث هذه هي ما يطلق عليه

 (.42، ص1977موراي )إدوارد

أن الدافعية تعني استعدادات الكائن الحي لبذل  (:1911أتكسون ) يعرفها-4-2
 (11، ص4227)غبازي، أقصى جهد لديه من أجل تحقيق هدف معين. 

 للإنجاز: الدافعية-2
العقبات  تعبر الحاجة الإنجاز رغبة الفرد أو ميله لتغلب على قشقوش: تعريف-2-1

وممارسة القوة والكفاح من أجل أداء المهام الصعبة بأقل شكل متاح، وبأقصى سرعة 
 ممكنة.

والتفوق أو أنها  الامتيازبأنها الأداء في ضوء مستوى  أحمد عبد الخالق عرفها:-2-4
 الأداء الذي تحدثه الرغبة في النجاح.

هي الرغبة في التفوق والنجاح ثم  في ضوء ثلاثة محكات كامل جرابي: تعريف-2-2
الشخصي، وتحمل المسؤولية لتحقيق  والالتزامالشعور بالتحدي نظرا لعدم التمكن من النتائج 

 ((.424ص )، 4221راتب، أسامة كامل ) التفوق.ذلك 

 بأنها إحدى الحاجات العشرين التي حددها موراي (:1972حطب )أبو  تعريف-2-2
قية أن الكائنات البشرية أو يويعني تحقيق شيء صعب والتحكم في الموضوعات الفيز 
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الأفكار وتناولها وتنظيمها وأداء ذلك بقدر من السرعة والإستقلالية والتغلب على العقبات 
وتحقيق مستوى مرتفع من التفوق على الذات ومنافسة الآخرين والتفوق عليهم وزيادة تقدير 

 لممارسة الناجحة للمقدرة.الذات عن طريق ا

بأنها مقدار الرغبة والنزوع في بذل الجهد للأداء الواجبات  :1992مجيد  تعريف-2-2
 (.22، ص1992مجيد )جيد. والمهام الدراسية بصورة 

 : للإنجازالمفاهيم المرتبطة بالدافعية 4-
 :Need الحاجة: مفهوم-2-1

إلى شيء معين ويستخدم مفهوم  تشير الحاجة إلى شعور الكائن الحي بالإفتقاد
الحاجة لدلالة على مجرد الحاجة التي تصل إليها الكائن نتيجة حرمانه من شيء معين 
والحاجة هي نقطة بداية الإشارة دافعية الكائن الحي والتي تحفزه وتدفعه في الإتجاه الذي 

 (.17، ص4222)خليفة، يحقق الإشباع. 

 :Driveالحافز: -2-4
فهوم للإشارة إلى الدوافع ذات الطابع البيولوجي مثل دافع الجوع أو يستخدم هذا الم

 .العطش، فهو يعتبر عن العمليات الداخلية التي تتوسط السلوك
 (.424، ص1999)عويضة،  

 :Incentive الباعث:مفهوم -2-2
)هل( أن  افترضوهو أحد المفاهيم القائمة على كمية التعزيز )التدعيم( الواصل، وقد 

كمية التعزيز )التدعيم( لا تؤثر على قوة العادة ولكنها تؤثر على الأداء عن تعبير مستوى 
 (.12، ص1971)حجاح، الدافعية لدى الكائن الحي. 
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 الدافعية الإنجاز: مكونات-2
 الحافز المعرفي: -2-1

بالعمل بمعنى أن الفرد والباحث يحاول أن يشبع  انشغالوالذي يعبر عن حالة 
على إنجاز معرفة جديدة في كونها تعينه  اكتشافحاجاته من المعرفة والفهم، وتمكن مكافأة 

 مهامه بكفاءة أعلى.

 تكريس الذات:-2-4
بمعنى آخر توجه الأنا والذات، ويمثله رغبة الفرد في المزيد من المكانة والشهرة 

يحررها عن طريق أراءها المميزة والملتزم في نفس الوقت بالتقاليد الأكاديمية والسمعة التي 
 المعترف بها مما يؤدي إلى شعوره بكفايته واحترامه لذاته.

 :الانتماءدافع -2-2
والتقدير باستخدام نجاحه الأكاديمي  الاعترافالفرد للحصول على  ويتمثل في سعي

، ثم دور الانتماءأولي للإشباع حاجات دافع  وأداءه ويأتي هنا دور الوالدين كمصدر
الأطراف المختلفة التي يتعامل معها الفرد، ويغتمد عليها في تكوين شخصيته ومن بينهم 

 (.14-11قدوري، ص) المؤسسات التعليمية المختلفة.

 أنواع الدوافع: -1
 م الدوافع إلى نوعين دوافع خارجية ودوافع داخلية:تنقس

 الداخلية:الدوافع -1-1
وهي دوافع فطرية بيولوجية غير مكتسبة، وهي دوافع البقاء أو المحافظة على البقاء،      

جوده، ومن أمثلة هذه الدوافع الفطرية، فهي ضرورية للمحافظة على بقاء النوع واستمراره و 
 .بحرارة الجسم والتخلص من الألم الاحتفاظدافع الجوع، دافع العطش، دافع الجنس، ودافع 

 )يوسف قطامي، نايفة قطامي(. 
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 .وكذلك دافع الأمومة، ودافع التخلص من المواد الضارة بالجسم والعرق والبول     
 (.411-419، ص1991، جعنيني ونعيمان ، عبد الله الراشدكراجه )عبد القادر 

 الدوافع الخارجية:-1-4
هي الدوافع الخارجية أو المكتسبة أو الاجتماعية أو الثانوية وهي ليست نتيجة حتمية 

سواء التعلم بالإشراط أو التعلم بالمحاكاة أو التقليد لتنمو، بل هي تكتسب بشتى طرق التعلم 
أو التعلم بالملاحظة من خلال التنشئة الاجتماعية للفرد في الأسرة والحي والمدرسة 

جتماعية المختلفة الأخرى، كما تتأثر هذه الدوافع بالعوامل الحضارية وتجارب والمؤسسات الا
الحياة التي يمر بها الفرد ومن أمثلة هذه الدوافع الاجتماعية المكتسبة، دافع حب الاجتماع، 

 الاستطلاعدافع التقدير الاجتماعي، دافع السيطرة، دافع التملك، دافع المقاتلة، دافع حب 
 التركيب.ودافع الحل و 

 (.412، 411، ص1991)عبد القادر كراجة، يوسف قطامي نايفة قطامي، سنة 

 الدوافع الشعورية:-1-2
رادته  تقع الدوافع الشعورية ضمن منطقة الوعي لدى الفرد، وتكون تحت سيطرته وا 
ويكون الفرد قادرا على معرفتها والتحكم فيها وتوجيهها أو تعديلها أو تأجيلها أو إيقافها تماما 

 .(422، ص1991، سنة عبد الله الراشدان ونعيم جعنيني) ذلك.إن اقتضي الأمر 

 اللاشعورية:الدوافع -1-2
هي عكس الدوافع الشعورية تقع ضمن منطقة اللاوعي لدى الفرد، وهي ليست تحت 

رادته، وهو غير قادر على معرفتسيطرت ها يها أو توجيهها وتعديلها أو إيقافها والتحكم فه وا 
تماما إن تتطلب الأمر ذلك، حيث أن الإنسان في غير من الحالات يسلك بعض السلوكات 

فهي صادرة من اللاشعور أو من عقله الباطن مثلا حالات التعدي غير ها، دون يعرف سبب
 .المقصود أو الحب أو الكراهية لشخص ما دون وجود سبب ظاهري

 (.422ص  ،1991سنة  جعنيني، )عبد الله الراشدان ونعيم 
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 مخطط تصنيف الدوافع:
 الدوافع                              

 
 دوافع أولية فطرية              دوافع أولية مكتسبة       

 
 دوافع شعورية          دوافع لاشعورية                           

 

 (122ص  4222خليل المعايطة سنة ): يبين تصنيف الدوافع 2شكل رقم 
 المؤثرة في الدافعية للإنجاز: العوامل-1

وثيقا بالنواحي الواحي الاجتماعية والشخصية للفرد وبما أن  ارتباطاتبط إن الدوافع تر 
الدافع للإنجاز هو دافع مكتسب فهو يتأثر بعدة عوامل منها الاجتماعية والثقافية، 

 بينه كالتالي:والاقتصادية، وغيرها وذلك مما سنحاول أن ن
 التنشئة الأسرية:-1-1

تقوم بتحويل من كائن بيولوجي تؤدي الأسرة دورا بالغا الأهمية تجاه الطفل، حيث 
إلى كائن إجتماعي، كما أن لها دورا مؤثرا في عملية التنشئة الاجتماعية وتوفير الرعاية 
الاجتماعية والنفسية والإشباع المنتظم لحاجاته ودوافعه البيولوجية والسيكولوجية معا مما 

 .(22ص، 4222 )يوسف، يؤدي إلى تحقيق النمو السوي والتوافق الاجتماعي.
في  ينشؤونأن الأطفال ذوي الدافعية العالية قد  Rowen ,1959)وقد أكد رون )

الأباء بما يؤديه باهتمام مناخ أسري يتسم بالتفاعل الإيجابي بين الأباء والأبناء كما يتسم 
 الأبناء.
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 المدرسة:-1-4
لتحقيق  إن مسؤولية المدارس هي خلق الظروف المناسبة لتعزيز الدافع لدى التلاميذ

وضعوا نظريات طرقا ونظريات تساعد المعلمين في عملهم و  الأهداف التعليمية، وقد طور
لتوفير الظروف المناسبة لتعليم التلاميذ وفي المنظومة المدرسية يتم إرشاد التلاميذ للبحث 
عن تحقيق الذات وتحقيق الحاجات الأساسية من الأمان والراحة والإنتماء، لذلك فالمعلمين 

 (.12-12، 4221 أبو رياش،) م مفتاح هذه الحاجات.ه
أن ( 1911)الشماع،  وتتشابه الأدوار في الأسرة مع المدرسة بالنسبة لدافعية وترى

المدرسة ثاني وسط يلي الأسرة، تقوم بتنمية الفرد جانب المهارات وكفاءاته، ويقول فيرون: 
ويتقدم السن يندمج مع  الابتدائيةأن الدافع الاجتماعي للإنجاز يبدأ بتكوين في سن المدرسة 

 الدافع الذاتي للإنجاز ليشكلا معا دافعا متكاملا.

 الجنس ذكر/ أنثى:-1-2
لنفسية التي تكتشف الفروق بين الذكور والإناث في متغير الدافع تعددت البحوث ا

 البحوث التي تناولت هذا الموضوع. للإنجاز وسنحاول بعض من
مصطلح الخوف من النجاح  M. Hornerهورنر" ما يتنا "فقد قدمت عالمة النفس 

قلقا أكثر من الرجال في المواقف المتعلقة بالإنجاز،  عن النساء الأمريكيات، بحيث أظهرن
ع الكثير من الذكور بالرفص عندما نوثة في الثقافة الأمريكية، ويشلأن النجاح لا يتعلق بالأ

 .(291، ص4222عبد الخالق، )يكون أداء الإناث مكافئا بدرجة كبيرة 
تأثير  على أن الذكور يختلفون عن الإناث من حيث )حسين، ب، ت(ويؤكد 

العائدات المتباينة عليها، فبينما يركز الذكور على المردود الإيجابي )النجاح( وتركز الإناث 
على المردود السلبي )الفشل(، ومن هذا يؤدي بالإناث إلى مزيد من خفض توقعات النجاح، 

 يؤدي بالذكور إلى المزيد من رفع هذه التوقعات.
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إلى وجود  1919وآخرون  chanderودراسة  1979الشناوي وتوصلت دراسة 
 (.72، ص1977رشاد، ) الدافع.فرق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين في 

 الاقتصادي: المستوى-1-2
إن الوضع الاقتصادي يرتبط مباشرة بحاجات التربية والتعليم، فالأسرة التي تستطيع 

حاجاتهم المادية بشكل جيد تستطيع أن تضمن لهم من حيث المبدأ  أن تضمن للأبنائها
الشروط الموضوعية لتنشئة الاجتماعية سليمة، وتستطيع أن تضمن لهم الحاجات الأساسية 

 (.12، ص4222داود، ) مكافئ.من أجل تحصيل معرفي وعلمي 
إلى أنه ليس من السهل فصل المركز الاجتماعي عن  (1992)الدسوقي، ويشير 

ومستوى المعيشة بالأجر أو الراتب وذلك بين الوظيفة بالمركز  لارتباطالمركز الاقتصادي، 
 مما ساعد على تثبيت فكرة الدافع وجعل العامل يحقق أكبر دافعية.

اجحا في الدول أن الرخاء الاقتصادي والنظام الرأسمالي يبدوا ن ماكليلاند"وقد لاحظ "
نظرا لتحضير هذه الدول لأبنائها  الكاثوليكيةالبروتستانتية من أوروبا بالمقارنة بالدول 

عطائهم أكثر   (.42، ص4222 )خليفة، دافعية.وا 

 الدافعية للإنجاز: القياس-7
تصنف مقاييس الدافعية للإنجاز إلى قسمين هما: المقاييس الإسقاطية والمقاييس 

 الموضوعية:
 المقاييس الإسقاطية:-7-1
 :1992الإنجاز "ماكليلاند وزملاءه تقدير الصور والتخيلات  مقاييس-7-1-1

تم توليد  اختبار لقياس الدافعية للإنجاز مكون من أربعة صور "ماكليلاند"أكد 
أما البعض  "1927"مواراي عام ( الذي أعده TATبعضها من اختبار تفهم الموضوع )

 بتصميمه لقياس الدافعية للإنجاز. ماكليلاندالآخر فقام 
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يتم عرض كل صورة من الصور الشاشة لمدة عشرين ثانية أما  الاختياروفي هذا 
المبحوث ثم يطلب البحث من المبحوث بعد العرض كتابة قصة تغطي أربعة أسئلة بالنسبة 

يد عن أربعة لكل صورة من الصور الأربعة، بعد ذلك يبحثون على الأسئلة في مدة لا تز 
 الصور الأربعة حوالي عشرين دقيقة. استخدامكله في حالة  الاختباردقائق، ويستغرق إجراء 

 :1927لفرنش الاستبصار مقياس -7-1-4
بوضع مقاييس استبصار على ضوء الأساس النظري الذي وضعه  "فرنش"قامت 

الإنجاز حيث وضعت جملا مفيد تصف أنماط متعددة من  "ماكليلاند" لتقدير صور وتقبلات
تفسيره للمواقف السلوكية الذي  دعن ةإسقاطيالسلوك يستجيب لها المفحوص باستجابة لفظية 

 يشتمل على البند أو العبارة.

 ":مقياس التعبير عن طريق الرسم "للأرونسون-7-1-2
ار لأنه وجد أن اختيصمم هذا المقياس لقياس الدافعية للإنجاز عن الأطفال، 

صعبة بالنسبة للأطفال الصغار وقد  للاستبصار"فرنش"  "ماكليلاند" وزملاءه وكذا اختبار
الرسم فئات أو خصائص  اختبارلتصحيح  "أونسون"تضمن نظام التقدير الذي وضعه 

معينة كالخطوط والحيز والأشكال وذلك لتمييز بين المفحوصين ذوي الدرجات المختلفة 
لدافع الإنجاز، وبالرغم من تطبيق المقاييس على عدد من العينات إلا أنه تعرض لعدة 

 من بينها: انتقادات
  اعتبرها الكثير من الباحثين أنها ليس مقاييس حقيقية، بل أنها تصف إنفعالات

 المفحوصين بصدق مشكوك فيه.
 .لا تحتوي على معيار موحد لتصحيح بل تختلف من شخص لآخر 

تعدها إلى جوانب ويرى بعض الباحثين أن هذه المقاييس لا تقيس فقط الدوافع، بل 
تفهم الموضوع لا تستطيع أن تقيس به  اختبارأن  "1922"فرنون من شخصية الفرد ويرى 

 . يراهما ككي يتمكن من أن يكتسب قصة ويعبر الدوافع إلا عند الفرد المتعلم تعليما جيد ل
 (.42-41ص ،1992 )إرشاد،                    
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 المقاييس الموضوعية:-7-4
للإنجاز منها ما  قام العديد من الباحثين بإعداد مقاييس موضوعية لقياس الدافعية

صمم الدافع للإنجاز لدى الأطفال مثل مقياس "رونسون" ومنها ما صمم لقياس الدافع 
 " وسنذكر بالشرح ثلاث مقاييس وهي:8691للإنجاز لدى الكبار مثل مقياس " مهربيا 

 (:Weiner1970مقياس ونير )-أ
بارته مشتقة من قام "ونير" بتصميم مقياس الدافعية للإنجاز للأطفال والمراهقين ع

الجبري، وقام الباحث بإيجاد صدق  الاختيارات ( عبارة من عبار 02نظري "أتكسون" من )
وصدق التكوين وحصل على النتائج مرضية وبالنسبة  المقياس باستخدام الصدق التنبؤي

لثبات المقياس رغم أنه طبق على البيئة الأمريكية في دراستين إلا أنه لم تذكر أي تفاصيل 
( تلميذ وتلميذة 801" بتطبيقه على عينة تتكون من )8611على ثبات المقياس، وقام "موسى

وباستخدام "ألفاكرونباخ" وصل معامل  جلترابإنفي مدينة "براد فورد"  الابتدائيةمن المدارس 
 وهو دال. 2.11الثبات إلى 

 : 1912مقياس سميث -ب
" في تصميم استبيان لقياس وليكرث" طريقة "مورفي" 8691كما استخدم "سميث 

عبارة تم إجراءه  821الدافع للإنجاز لدى الراشدين، وكان يتكون في صورته الأولى من 
وانتقى "سميث" بعد ذلك عشر عبارات الأكثر قدرة على التمييز فردا  16قوامها على عينة 

بأكثر من  الاستبيانبين الأفراد في دافعية للإنجاز، تم تحقق الباحث من مدى صدق وثبات 
 طريقة وحصل على نتائج مرضية.

 :1912مقياس قشقوش -ج
استند فيها " بتصميم أول أداة عربية لقياس الدافع للإنجاز 8691"قام إبراهيم قشقوش 

للمفهوم نفسها الذي اعتمده "ماكليلاند" وزملاءه عن دافع الإنجاز وقد عرض "قشقوش" 
عبارة  10المبدئية على ثلاثة من المحكمين حيث اتفقوا على صلاحية  الاستبيانعبارات 
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عن طريق إعادة الإجراء على  الاختبارلقياس الدافعية للإنجاز كما تم التأكد من ثبات 
( واعتمد على محكمات أخرى 2.16بلغ ) الارتباطلب جامعي توصل إلى معامل ( طا822)

 فتوصل إلى نتائج مرضية في هذا الصدد.
وبالرغم من تعدد وتنوع المقاييس الموضوعية التي تقيس الدافعية للإنجاز والتي 

و من استخدمت في الكثير من الدراسات والبحوث النفسية الأجنبية والعربية إلا أنها لا تخل
وبالتالي قد تأثر إجابته  الاختبارالسلبيات منها أن المفحوص يدرك المقصد والغرض من 

بهذا الإدراك وهذا الأمر لا يحدث في الأساليب الإسقاطية التي تعمد إلى اتساعات الحرة 
التي لا تدرك المفحوص الهدف من ورائها وبالتالي قد لا يستعمل الأساليب الدفاعية التي 

ومما سبق يمكن القول بأن لكل من الأساليب الإسقاطية والأساليب استجابته. تحد من 
الموضوعية مزايا وعيوب وعلى الباحث ألا يقف موقف المفاصلة بين الأسلوبين في قياس 
الدافعية للإنجاز ويترك قرار استخدام أسلوب دون آخر حسب طبيعة الدراسة والهدف منها. 

 (.22-29، ص4221 طبشي،)

 المفسرة لدافعية للإنجاز: النظريات-9
عدة  للاعتباراتلقد حظي مفهوم الدافعية للإنجاز باهتمام كبير من قبل الباحثين 

له من أهمية كبير في حياة الإنسان وقد حاول الكثير من الباحثين التطرق  منها، وذلك لما
عرض وسنحاول أن نإليه وتسليط الضوء عليه حتى يصبح أكثر بساطة وبسهولة في التناول 

 :أهم النظريات التي تطرقت إليه

 موراي:نظرية -9-1-1
أول من أدخل مفهوم الدافعية للإنجاز إلى التراث النفسي من  Murrayموراييعتبر 

 . 8111خلال دراساته المتعمقة بديناميات الشخصية في كتابة استكشافات الشخصية سنة 
 (.112، ص4221)بني يونس، 
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إلى أن "موراي" يعتبر الحاجة للإنجاز مكونا مهما من ( 4222)خليفة،ويشير
مكونات الشخصية بحيث تعرض إلى مفهوم الحاجة للإنجاز من خلال كتابه عن 

 الشخصية.
أن موراي تمكن من تقديم قائمة من عشرين دافعا اجتماعيا ( 1977)ادوارد ويورد 

، الاحترام، العمل المضاد، الدفاع الاستقلال، العدوان، الانتماء، الإنجاز، الانصياعهي: 
 السيطرة، العرض، إلخ.

 تقييم النظرية موراي:
تعد هذه النظرية الواضعة الأولى لمصطلح الحاجة للإنجاز واعتبر موراي أن الحاجة 
والدافع يندرج تحت حاجة كبرى وأعم وأشمل هي الحاجة للتفوق إلا أنها تتعمق في دراسة 

 لعا أن فتحت الباب على مصرعية لمن جاؤوا بعدها. هذا المفهوم فكان

 : Atkinsonنظرية أتكنسون -9-1-4
ويرى "أتكنسون" أن النشاط المنجز يكون محصلة صراع بين هدفين متعارضين عند 

 الفشل.الفرد هما: الميل نحو تحقيق النجاح والميل نحو تحاشي 
 (72، ص1977)أبو ناهية،  

وقدم "إتكنسون" معادلات دقيقة تلخص العلاقة بين العوامل المحددة لدافعية للإنجاز 
 سواء ما تعلق منها بالميل لتحقيق النجاح أو الميل لتحاشي الفشل.

 
 
 
بدئ مرحلة الدافعية للإنجاز وهو يتكون من وهي تشير إلى  الميل لتحقيق النجاح:-أ

 ثلاث دوافع هي:

TS=MS×IS×PS 

 قيمة الباعث لنجاح ×إحتمالية النجاح×الميل إلى النجاح=الدافع إلى بلوغ النجاح
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 :يشير هذا الدافع على إقدام الفرد على أداء مهمة ما  الدافع إلى بلوغ النجاح
 (.412، ص 1997نشواني، ) النجاح.بنشاط وحماس كبير رغبة منه في تحقيق 

 الفرد الفرصة للمرور في خبرة  لا تعطيإن المهمات السهلة  النجاح: احتمالات
أما المهمات الصعبة جدا  نجاح كانت درجة الدافعية لتحصيل النجاح الموجودة عنه،

حالة المهمات المتوسطة  في فإن الأفراد لا يرون أن عندهم القدرة على أداءها أما
فإن الفروق الواضحة في درجة دافع التحصيل النجاح تؤثر في الأداء على المهمة 

 ل واضح ومتفاوت بتفاوت الدافع.بشك
 تبين أن النجاح الفرد في أداء مهمة ما سوف يترتب عليه  لنجاح: الباعثة القيمة

 (.117، ص4222خليفة، ) الباعث.حالة وجدانية إيجابية تؤدي إلى ارتفاع هذا 

وهي محاولة الفرد أن يتجنب المواقف المؤدية  الميل إلى تحاشي الفشل:-ب
 إتكنسون" في المعادلة التالية:للفشل بينما "

 
 
 

 :تجنب عمل ما أو أداء مهمة خوفا من الإخفاق  الدافع إلى تحاشي الفشل
فيختار الفرد أهداف بسيطة لنجاح أو أهداف صعبة للإرجاع الفشل إلى صعوبة 

 (.11، ص4222، بوحمامة)المهمة. 

 واقف التجريبية، حيث مجموع وهي محددة في معظم الم أو توقع الفشل: احتمالية
 ((.141، ص )4222)خليفة، :PF+PF=1كل من

  الفشل قيمة سلبية، ونظرا لقيمة  للآنيأخذ دائما رقما سلبي  الباعث للفشل:قيمة
الباعث الفشل سلبية فإن قيمة الميل إلى تحاشي الفشل سوف تكون سلبية في جميع 

 (.141، ص4222)خليفة، الحالات. 

TAF=MF.PF.LF 
 قيمة الباعث للفشل ×إحتمالية الفشل×الميل إلى تحاشي الفشل=الدافع إلى تحاشي الفشل
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 إذن المحصلة النهائية لدافعية للإنجاز:
 
 
 

أن دوافع النجاح ودوافع تجنب الفشل تعتبر من سمات الشخصية  ويعتبر إتكنسون
الثابتة ثباتا نسبيا، ومن ثم فهي محددات فردية أو شخصية لدافعية الإنجاز، بينما تعتبر 

النجاح أو الفشل، وقيمة بواعث النجاح أو الفشل محددات بيئية  احتمالاتالعوامل الأخرى 
 (.127، ص4221بني يونس، )باين من موقف لآخر. أو موقفية لدافعية الإنجاز والتي تت

 تقييم النظرية:
تعتبر هذه النظرية من النظريات الأولى التي تناولت مفهوم الدافعية للإنجاز وعلى 

ل دافعية للإنجاز إلا أن هذا لم يمنع من الرغم من شيوعها وما قدمته من أفكر من مجا
همال العوامل النوعية وجود عدة انتقادات منها، التعامل مع دافع  الإنجاز كعامل داخلي وا 

، 4222. )خليفة، الخارجية وفشل هذه النظرية في دراسة الدافعية للإنجاز لدى الإناث
 (.142-142ص
 (:Vroomنظرية فروم )-9-1-2

مل بطريقة معينة يعتمد على قوة التوقع وذلك بأن العمل ترى هذه النظرية أن الميل للع     
معينة وعلى رغبة الفرد في تلك النتائج، أي أن الدافعية للعمل هي تتابع لرغبة ستتبعه نتائج 

، 4221. )بني يوسف، أن سلوكا ما سيحقق له ما يريده للاحتمالالفرد في شيء وتقديره 
 (. 172ص

 وتبرر هذه النظرية ثلاث عوامل للقيام بالعمل هي كالتالي:

الدافع )- لنجاح(قيمة الباعث  ×إحتمالية النجاح×الدافع إلى بلوغ النجاح) الدافعية للإنجاز=
 قيمة الباعث للفشل(. ×إحتمالية الفشل×إلى تحاشي الفشل
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 :الإيجابية أو السلبية التي يمكن أن  لنتيجةتشير إلى كيفية إدراك الفرد  القيمة
تترتب عن القيام بعمل ما كما تشير إلى القوة الجذابة أو المنفرة التي يتميز بها كل 

 عمل ومحيطه.
 :ولا وتتمثل في إدراك الفرد العلاقة بين حصيلة وأخرى، وهذا الإدراك يقوم أ الآلية

 القيام بعمل ما.على طرح سؤال على المنفعة التي بجنيها الفرد من 

 :تتمثل في تساؤل الفرد عن نوعية الحصيلة )النتيجة( التي تستنتج من أداء  التوقع
 (.129-127، ص1994عشوي، ) ماعمل 
أن نظرية فكتور فروم تقوم على فرص أساسي أن السلوك  )السلمي، ب.ت(يشير 

قط أي أن في أي لحظة من اللحظات هو ناتج من الحوادث التي تقع في تلك اللحظات ف
 دخل في السلوك الوقتي. الخبرة السابقة ليس لها

 تقييم النظرية.
د اللحظة إلا أن يبرهن على السلوك يقوم على مبدأ التوقع بحيث يكون ولي "فروم"حاول      

 أنها تغاضت عن العوامل كالعمليات الداخلية والإثارة والخبرة وغيرها من الأمور.
 نظرية ماكليلاند:-9-1-2

من متزعمي موضوع دافعية للإنجاز واشتغل بكل أساليب البحث  "ماكليلاند"لقد كان 
، 1992، لا مبرت)المفهوم. المتاحة في علم النفس من أجل أن يسلط الضوء على هذا 

 (.12ص
 افتراضي" يرى أن دافع الإنجاز تكوين ماكليلاندإلى أن "( 4222)أبو النيل،ويشير 

 .الامتيازيعني الشعور أو الوجدان المرتبط بالأداء حيث المنافسة لبلوغ معايير 
إلى أنه في ظل ظروف ملائمة سوف يقوم الأفراد بعمل  "ماكليلاند"كما تشير نظرية 

المهام والسلوكيات التي دعمت من قبل، أي أنه إذا كانت مواقف الإنجاز الأولية الإيجابية 
السلوكيات المنجزة، أما إذا كانت  والانهماك فيبالنسبة للفرد، فإنه يتجه ويميل للأداء 
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الخبرات السلبية فإنه سوف ينشأ عنه دافعا  المواقف حدث فيها نوع من الفشل وتكونت بعض
 (.129، ص4222)خليفة،  لتحاشي الفشل.

 والحاجات الرئيسية حسب هذه النظرية وهي على النحو الآتي:
 :الحاجة إلى التحصيل والإنجاز (need for achievement:)  فبعض

نجاز ما  من مهمات فهم مدفوعون  يكلفونالأفراد لديهم حاجة ملحة إلى النجاح وا 
لى تمييز  ، كويسات)الأداء. برغبة عارمة إلى التفوق في العمل وحل المشكلات وا 

 (.42، ص4224

 ( الحاجة إلى السلطةpowerneedfor:)  أي الحاجة إلى توجيه نشاطات
الآخرين وضبطها حتى يكون الفرد صاحب نفوذ، وسلطة، فهم مدفوعين للحصول 

 أكثر من اهتماما بحل المشكلات أو تحقيق الأهداف.على النفوذ والمكانة 

  الحاجة إلى( الانتماءneed for affiation:) ن يكون وهي رغبة الفرد في أ
 محبوبا مقبولا لدى الآخرين.

والذي أشار إلى أن  8621سنة  فير" ماكس» قدمه في ذلك بما "ماكليلاند"وقد تأثر 
الدول البروتستانت أكثر من  ناجحا في والاقتصادي يبدوالازدهار النظام الرأسمالي والرخاء 

ماكليلاند بأن المعتقدات الدينية هي المسؤولة افترض داخل أوروبا، بحيث  الكاثوليكيةالدول 
 عن الفروق في تنشئة الأطفال وفي أساليب تربيتهم عبر عنه بالشكل التالي: 

 الرأسمالية-د               النفس(  على  الاعتمادالبروتستانتية )قيم -أ
 الحديثة                

 
 حاجة الإنجاز-والتدريب بواسطة الدين                           ج الاستقلال-ب

" أن ماكليلاندبين " (بين الدين وأساليب تنشئة الأبناء بالحاجة الإنجاز العلاقة)(: 2)شكل
البروتستانت يؤكدون على المخاطرة والعمل الصعب في تنشئة الأبناء مما يترتب عليه 
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نما  ناصر، . )الدولهذه  اقتصادارتفاع مستويات الدافعية للإنجاز وبالتالي زيادة الإنتاج وا 
 (.111-112، ص1992

من خرجي  %11وجد نسبة  ماكليلاند إلى أن( 4222عبد الخالق، )يشير كما 
الجامعة الذين حصلوا على درجات مرتفعة في الحاجة إلى الإنجاز عندما كانوا طلابا 

 اختاروا أن يلتحقوا بمهن تتميز بالمخاطرة واتخاذ القرار وفرصة النجاح الباهر.
أن الدافعية للإنجاز ظاهرة نمائية تزداد وضوحا بتطور العمر،  ماكليلاند"ويعترض "

، 4221)بني يونس، راد يختلفون فيما بينهم من ناحية سعيهم لتحقيق الدافعية الإنجاز والأف
 (.111ص

 تقييم نظرية ماكليلاند:
تم فحصها  حيث نظيراتها" أوفر حظا "ماكليلاندإلى الإنجاز إن النظرية الحاجة 

واختبارها إلى حد كبير كما أنه قد صدر عنها بعض التطبيقات أدت إلى تطوير برنامج 
إلا أننا نعيب عنها بعض النقائص منها غموض مفهوم القيمة وتركيزها على  مفيدة.علاجية 

همال الدوافع الخارجية واقتصارها على المهام التي تتطلب المخاطرة وبذل  الدوافع الداخلية وا 
 هد وتحقيق مستوى عال من الكفاءة.ج

 
 
 
 
 
 
 

 



للإنجاز الدافعية: الثالث الفصل  
 

58 

 خلاصة الفصل:
همة في وفي نهاية الفصل الدافعية للإنجاز يمكننا القول بأنها أحد الشروط الم

منظومة الدوافع الإنسانية، وهي مسألة حيوية في فهم الإنسان وسلوكه ويرى معظم العلماء 
 والاجتماعيأن الدوافع تعتبر من المؤثرات في قدرة الفرد على تحقيق التوافق النفسي 

 والشخصي.
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 الفصل الرابع: المراهقة
 تمهيد.
 ماهية المراهقة. -1
 نبذة عن المراهقة. -2
 مراحل المراهقة. -3
 خصائص النمو في مرحلة المراهقة. -4
 مشكلة المراهقة. -5
 النظريات المفسرة للمراهقة. -6
 الإجراءات اللازمة لمواجهة مشكلات المراهق. -7

 .خلاصة الفصل
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 :تمهيد
بمراحل عديدة ومختلفة تعرف عند الكثير بمراحل النمو، فالنمو نسان في حياته لإيمر ا

 ي لا يمكن المرور الىأ عملية مستمرة، متواصلة، متكاملة تتسم بعدم التحكم في مجراها،
ومن أصعب هذه المراحل مرحلة المراهقة والتي . لي أية مرحلة دون المرور بسابقتهات مرحلة

لنظريات وا هم مراحلهاوأنبذتها ا هي المراهقة وما هي اختلف العلماء في تحديد بدايتها، فم
  لمواجهتها.   وخصائصها ومشكلاتها والإجراءات اللازمةلها  المفسرة
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 :ماهية المراهقة-1
 المراهقة لغة:-1-1

 :يغلام مراهق.  أ :ومنه قولهم ك:رهقة في ماد (العرب )لسانمنظور في  قال ابن
 رهقهمالأبويه أ أدركنه : فلو أ.  وفي حديث موسى والخضرقاربه الحلم: هقوأللحلم، مقارب 

يقال طلبت و   أي: أغشاهما وأعجلهما. وفي التنزيل: أن يرهقهما ط غيانا وك فرا. فرا.غيانا وك  ط  
أي:  لانشخوص ف   . ورهقخذه وربما لم يأخذهأ منه، فربما هقته. أي حتى دنوتحتى ر  افلان

اف بخسا خفلا ي :وفي التنزيل .والرهق العيب والرهق الظلم العظمة، والرهق:. فدوأوأزف  دنا
ه يحمل علي نوهو أ اسم من الإرهاق،ق : الرهفي هذه الآية ي:زهر لأا أي: ظلما، وقال ولأرهق

 (07، ص3002ابن منظور، السوء. )ذا كان يظن به ورجل مرهق إ .ولا يطيقه
 :المراهقة اصطلاحا-1-3

لرجولة لى مرحلة الرشد واإ فترة مرور وعبور وانتقال من مرحلة الطفولة تعتبر المراهقة
وبالتالي، فهي مرحلة الاهتمام بالذات والمرآة والجسد على حد سواء، ومرحلة اكتشاف الذات 

اجتماعيا  ادعوب   (البلوغ)عدا بيولوجيا بعاد ثلاثة: ب  أ والغير والعالم.  ومن ثم تتخذ المراهقة
هقة ليست وبداية المرا البلوغ،المراهقة بمظاهر  تبدأ ثم،ومن  نفسيا)المراهقة( ا( وب عدلشباب)ا

يه لالاجتماعي، دون تحديد ما قد وصل إالنضج  مع تمام تأتي مراهقةونهاية ال واضحة،دائما 
 (37ص 1771)خليل ميخائيل معوض,  .الاجتماعي هذا النضجالفرد من 

 التعريف الاجرائي:-1-2
ومرحلة  الاعتماد على الغير وبين مرحلةهي المرحلة الفاصلة بين الطفولة وحياة النضج 

العواطف و  تتميز بتكوين العادات الى حياةسرة في ظل الا   وبين الحياةبالنفس  الاستقلال
حمكي إيدير( )بقصد المراهقة لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي المتمدرسين في ثانوية  الشخصية

 تيزي وزو.بولاية 
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 :تعاريف بعض العلماء-1-4

زمة نفها الأوتكت وشدة تميزهاالمراهقة هي فترة عواصف وتوتر  ن: إهولستايلي عرفها 
 .حباط والصراع والقلق والمشكلات وصعوبات التوافقوالإ النفسية وتسودها المعاناة

 (231 ص، 1771،عبد السلام زهران حامد )
ى الشباب إل من الطفولة انتقال المراهقة مرحلة :سعدإبراهيم أميخائيل الدكتور وعرفها 

   ذهنية واضحة.ونفسية و من التحول والنمو وتحدث فيها تغيرات عضوية  معقدةنها فترة وتتسم بأ

 (330، ص1771 سعد،أبراهيم إ )ميخائيل
 نسان من شرنقة الطفولةالتي يخرج فيها الإ الفترة هي harrocks :هروكستعريف 

ن كوس أوالتفاعل معه وفي تعريفه هور في الاندماج فيه  به، ليبدألى العالم الخارجي المحيط إ
ى لمن اتكالية على محيطه إ وما تحمله معها الطفولة،نسان من انتقال الإ ركز على فكرةي  

 نفسه. ليكون استقلاله ذاتي ويعتمد على  به،العالم الخارجي والبيئة المحيطة 
 (13ص ،3010الزغبي،  محمد حمد)أ                                                  

 نبذة عن المراهقة:-3
 اضج،نلى خطورة، فبه يتحول الإنسان من طفل إشد مراحل العمر من أ سن المراهقة ن  إ

وتتغير رؤيته للحياة ويعني من تغيرات جسمية وفكرية كثيرة، تنمو معه مع السن الحادية عشر 
نه أ ورعاية، برغمرشاد إلى توجيه وا   طوال هذه الفترة بحاجة والعشرون، وهووحتى الواحد 

تفريغها بما  ىليحتاج إ ويشعر بطاقة جسدية كبيرة حوله،د على من ثبات نفسه ويتمر  يحاول إ
جزاء الخاصة لأاستدارة اوالفتيات خاصة يعانين تغيرات جسدية تتضح في يعود عليه بالنفع. 

نثى ذلك بنفسها مما يثير لديها العديد من الأسئلة التي تخافها وتحتاج لها وتلاحظ الأ بالأنثى،
لنمو السريع ا ةوزيادة في الوزن والطول نتيجه نعومة، صاحبيوتغير في الصوت ، واعية لأجوبة

درجة بينما يزداد ذكاءها ب ,وظهور الشعر في المناطق الحساسة ,لى الغذاء المتواصلوحاجتها إ
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ي هذه ف لابنتها ن تكون صديقة, لذا يجب على الأم أفعالها وتصرفاتهافي ردود أ ملحوظة
ق لطري ن ترشدها، حتى تقوم بتوجيهها ولكن دون أن تخرق خصوصياتها فعليها أالمرحلة

وتلبس ما  ,ن تؤدي واجبها نحو الله, وأوكيفية الاعتناء بمظهرها ,النظافة الشخصية الخاصة
. وعلى الأم أن ت شعرها بأنها تثق بها حتى لا تنحرف إلى يسترها لأنها في مرحلة النضج

ات وفي هذا السن تسعى الفتاة بإظهار وثبسحقية، كأن تصادق رفاق السوء. مجتمعية  هاويات
 .و بالمظهرحضورها سواء بالفعل أ تأكيدنفسها و 
الشاطئ  لىحتى يصل به إ نسان به فيركبه موجة موجةالإ خيرا العمر كالقارب يأخذوأ

را منا مستقفمن خلالهما يصل أيفه ادوطوال الطريق يحتاج لمجاديف والوالدين هما مج
 (1,6,7ه، ص 1427 ،محمد مسعد العطوي )هيا                                .ومطمئننا

 مراحل المراهقة:-2
 :يالاتلكن يمكن تحديد التقسيم  المراهقة،لم يجمع العلماء على تقسيم موحد لمرحلة 

 : سنة( 13- 10) مرحلة ما قبل-3-1
 قريبا،تتمتد ما بين العاشرة والثانية عشرة  "،بالتحفيز والمقاومة"يضا أ المرحل ق هذهليط

 ةلى المرحلة الثانية من النمو، وكذا تبدو مقاومة نفسيإ التحفيز تمهيدا للانتقال وتظهر عملية
د بجنسه لفر حساس اإ ومن علامات هذه المرحلة زيادة. ز الميول الجنسيةكبذلها الذات ضد تحف

د فالطفل الذي كان في المرحلة السابقة لا يج الفتى،وكذا الفتاة من  الفتى من الفتاةونفور 
ا ما شاهدوه قرانه إذأبتهكم يشعر  سنه، أصبحفي  ياللا تعب مع الفتيات الغضاضة في الل  

  .اةعند الفت ن خشونة الرجال تنقصه ونفس الشيءيلعب مع الفتيات حتى لا يهتم بأ

 )330ص  ،3002ل ميخائيل معوض، خلي)                                                    
 :(سنة 14- 13)المبكرة  مرحلة المراهقة-2-3

حيث تقابلها المرحلة الإعدادية في  سنة 14و 12هي مرحلة عمرية تتراوح ما بين 
ن م ك الطفل لدى المراهق وتظهر مجموعةسلو  تتميز هذه المرحلة بتضاؤلالدراسي، التقسيم 
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ظاهر النمو في م أبرزالانفعالية، الاجتماعية، ولعل  ،العقلية ية،مسالفيزيولوجية، الجالتغيرات 
 )732، ص 1771)حامد عبد السلام زهران،   هو النمو الجنسي.هذه المرحلة 

 :(سنة 17- 14الوسطى ) المراهقة ةمرحل-2-2
الهدوء ب حيث يشعر فيها المراهق المبكرة، المرحلةلى إ أقربوهي  سنة 17و 14تمتد ما بين 

 والسكينة والاتجاه نحو تقبل الحياة بكل ما فيها من اختلافات وعدم وضوحها وزيادة القدرة 
 (214ص  ،1777،القذافي  رمضان محمد)على التوافق.  القدرةة وزياد

 :) سنة 31- 17المتأخرة ) المراهقة ةمرحل-2-4
 و العقليلى النميكون المراهق قد وصل إ المرحلةفي هذه  ة،سن 21الى  17تمتد من 

يتقبل اتجاهات  ونفسيا وبالتالي ،تكيفا اجتماعيا أكثرن يكون والاجتماعي والانفعالي إذ تدفعه بأ
 (.111بدون سنة، ص  الله،حمد محمد عبد أ)مجدي مجتمعه. 

عالي التعليم ال ةيطلق عليها مرحل المرحلةن هذه أ قائلا: صلاح الدين العمريةضاف وأ
 ةمرحل" لةالمرحويطلق البعض على هذه  الراشد، ةحياتحمل  ةالتي تسبق مباشر  المرحلةوهي 

 .الزواجو  المهنةهم القرارات في اتخاذ اتخاذ القرارات حيث تتخذ فيها ا ةوهي مرحل ،"الشباب
 (317، ص 3001)صلاح الدين العمرية،  

 :خصائص النمو في مرحلة المراهقة-4
 الجسمية، الخصائص وهي: الخصائصخصائص لنمو في مرحلة المراهقة هناك أربعة 

 .الانفعالية الاجتماعية، الخصائصالخصائص  ،العقلية
 :النمو الجسمي للمراهق خصائص-4-1
جنس بقدر كبير ال بإفراز هرمونات البلوغ وتبدأ في فترة يةخامظهور نتائج نشاط الغدة الن   يبدأ

ي تنشيط ف فرازات الغدد فوق الكلويةالاناث( وتساهم إستروجين عند عند ذكور والأ )التسترون
ت الجنسية الصفا سريعا ويكتمل نضجها وتظهرالغدة الجنسية نمو  المراهق، وتنمونمو  عملية
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لتباين ا لنمو بين الذكور والاناث بل يبدو هذاواضح ويحدث تباين واضح في ا شكلبالثانوية 
 .فراد الفئة الواحدةبين أ

و في بعض نواحيه عن النم متأخراويكون النمو العضلي  بسرعة كبيرةمو العظام تن
المراهق بألم النمو الجسمي لتوتر العضلات المتصلة بالعظام  ولذلك يشعر ،العظمي الطولي
 غالبا ما يشعر بالتعب بعد قيامه ضعيفة، فهو على التحمل قدرة المراهق النامية، وتكون

ثل مكل السيئة والأنوم لى عادات الإلى حد ما قد يرجع إ ضعف القدرةن أ بسيطة، كمابأعمال 
 موما.عصول التغذية الصحية تباع أ  عدم إو الغازية والمرطبات والمياه  على الحلوةالتهافت 

 حلةعلى مستوياته في تلك المر للمراهق إلى أ يصل معدل الصحة العامة والقوه البدنية
 ة العمريةهذه الفئ ضمنيكونون  في الرياضيات العالميةن كثيرا ممن يتفوقون نرى أولذلك 
 .لوجهة الصحيحةطاقات المراهقين ل المتزايد بتوجيهجب الاهتمام و مما ي

 :خصائص النمو العقلي 4-3
هو قادر ف كبيرة، وعليهن يدرك المفاهيم المجردة بدرجة ذا السن أيستطيع المراهق في ه

بعض المراهقين الذي يعجزون عن إدراك بعض  ديوجدراك المفاهيم الأخلاقية وقد على إ
  .المجرداتفر القدرة لديهم في هذه المرحلة على فهم االمفاهيم إدراكا جيدا رغم تو 

حلام أإلى  أن بعضهم يميل نسبيا إلا لفترة طويلة ن يبقى متنبهاراهق يستطيع أن المإ
لتي لا تلك ا أحلامه وخاصةنه يتحقق بها ع من الطرق والوسائل التي يتخيل أاليقظة كنو 

ضيع فيها بها ويتخيل نفسه وقد حققها ويعيش خيالا وي طيع تحقيقها في الواقع ولكنه يحلميست
 .الكثير من الوقت

قول ونستطيع أن ن العقلية،على من القدرة إلى الحد الأ لى هذه المرحلةيصل المراهق إ
ى إل 16الموروث في السن ما بين من ذكائه ناحية الكم  إنسان يصل إلى أعلى قدر إن أي
لى ع بعد هو الخبرات والمعلومات والمعارف والقدرة تقريبا، غير أن ما يزيد وينموسنة  11

 استعمالها.
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 :خصائص النمو الانفعالي-4-2

ه، للى التغيرات الجسمية التي تحدث ويعود ذلك إ اتصاف المراهق بالمزاجية الانفعالية
عور المنزلية والرفاق والش الذات، والظروفة وتغيير مفهوم خاص التغيرات الجنسي وبشكل

 .الديني ومغريات المجتمع وقيوده
 الشعور بالنقص جل تغطيةألجوء المراهق إلى السلوك العاطفي المتطرف أحيانا من 

حوله  من في هذا المجال مثل لفت انتباه نه صاحب خبرةأ وعمل بعض السلوكيات لإظهار
 .خرإذا كان من الجنس الأ خاصة

التي  حيانا نتيجة للصراعات النفسيةأ مختلفة ومتناقضة تأرجح المراهق بين حالات انفعالية
 .يتعرض لها
 :الحالاتومن هذه 

 غضب والاستسلامال 
 التهور والجبن 
 الغيرة والأنانية 
 التدين وعدم التدين. 

 :النمو الاجتماعي خصائص-4-4
 يهاعجاب البارزين فوالإ ر بالجماعةتأثال الاجتماعي للمراهق طابعى السلوك يغلب عل

 جماعة الرفاق مصدر القوانين السلوكية العامة. وتقليدهم وتصبح

استخدام لغة خاصة بأعضاء جماعة الرفاق  ظاهرة ةع بين المراهقين في هذه المرحلتشي
ن ها ويشكل هذا الجزء مأو جماعة الأصدقاء ويحرص المراهقون على أن يعرف غيرهم مفاتيح

 .النفسي عن الكبار عن الاستقلال و الشلة، وحرسهمأ بالجماعة الاعتزاز
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جرات قات كما تشتد المشااتشتدوا الصد ي المراهقين مهمه جدا لديهم ولذاراء الاخرين فأ
     .سرارالجيد هو من يكتم الأ بينهم ويصبح الصديق

 (http://www.ylemuae.com/vb/showthread.php?t=7087)  

 :تتمثل في : المراهقةمشكلات 5-
ويمكن حصرها في  ،ثمة مجموعة من المشكلات العامة التي يواجهها المراهق

 :المشاكل الذاتية والمشاكل الموضوعية
 : الذاتيةالمشاكل 1-5

 مشاكل الذات والجسد:-1-1-1
لى حذذد النرجسذذذذذذذذذذذذذذذيذذة فيراقذذب مختلف التغيرات العضذذذذذذذذذذذذذذذويذذة المراهق بذذذاتذذه كثيرا إ يهتم 

التي  لمرآةاكما يشذذذذعر بتقلبات جسذذذذده عبر   تدريجي.والفيزيولوجية التي تنتاب جسذذذذمه بشذذذذكل 
ذه المرحل في ه الجسذذد،فعل الاخرين اتجاه هذا  شذذخصذذيته، وتسذذتجلي ردودتكشذذف له حقائق 

مراهق ال كما تتميز هذه الفترة بحاجة جسذذذذذذذذده،الصذذذذذذذذراع مع  المراهق في مرحلة بالذات، يدخل
رى خوالاعتماد على الذات ومن ناحية أ الهوية في النفس، واكتسذذذذذذذذذاب لى الاسذذذذذذذذذتقلالية والثقةإ

سذذذاسذذذه بعدم حلاسذذذيما الوالدين وا  و  الأسذذذرة،فراد لق والتوتر والاضذذذطراب الصذذذراع مع أتتميز بالق
 .مانالأ
 :وفالمشاكل الناجمة عن الخ-1-1-3

ة، السلط الإدارة، منمدرسيه، من  والديه،خوفه من  :مثل عدة،يعاني المراهق مخاوف 
 ن البطالةوم حاضره ومستقبلهخوفه من  الحياةخفاق في التربوي، وخوفه من الإ الفشل من
وتة لى العلاقات الجنسية المكبمدرسي والمهني والجامعي، وميله إى مشكلة توجيه الإل ضافةإ

 .الحرية والاستقلالية وبناء هويته الشخصيةورغبته في 
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 :مشاكل العاطفية والجنسية-1-1-2
 وانفعالية بسبب ميله إلى الجنس الأخر، إذ يعيش المراهق مشاكل عاطفية ووجدانية

ل مثاليا و وغالبا ما يكون هذا الحب الأ يحبها،مع الفتاة التي  حب رومانسييدخل في علاقات 
فيه العواطف وقد تحدث هذه العلاقة صدمات عاطفيه وانفعاليه بسبب  تقديوأفلاطونيا، 

جذرها تجاه الجنس الاخر بعد من هذا يشتد الميل الجنسي لدى المراهق ت الخلافات، وأكثر
 .الانتباه الشرود، عدمحدث والمنام ي أحلام اليقظة فتكثر

 :مشكلة عدم التوافق النفسي-1-1-4
 ة، ويترتبوالمراهقهم المشاكل التي يتخبط فيها المراهق يعد عدم التوافق النفسي من أ

لانفعال، ا البكاء، شدة ،الحزن الضيق، الارتباك،القلق  :مثل سلبية ومشاعرحاسيس أ عن ذلك
سيدي محمد يقول  والموضوعية.  المخاوف الذاتية وكثرة ،الاستقرار الأمان، غياب عدم

غامضة أو ناقصة أو غير حيان المراهق عن ذاته قد تكون في بعض الأ فكرة : "إنبلحسن
من الغموض في عدد من  الكثيره خرين يسودصحيحة، مما يجعل سلوكه وتفاعله مع الأ

راهق لذاته غالبا من تفهم الويبدو أ والاجتماعيلديه ثغرات في توافقه النفس  التصرفات، ويخلق
ماكن التي يطالعها، الأ وكتبه التيلابسه صدقائه ومله وأأفعاله وأعما اختيارما يساعده في 

سي مع قدرته على التكيف والتوافق النف ذاته، ازدادتهم ها كلما ازداد تمييز المراهق لتفيرتاد
 نفسه وبيئته.

 (. 12ص  ،3001)السيد محمد بلحسن،  
تتعلق بالأسرة  موضوعية،مشاكل  المراهق من عدة يعاني الموضوعية:المشاكل -1-3

 :نواع ثلاثة من المراهقةمن هذا يمكن الحديث عن أ والمدرسة، وأكثر والمجتمع
 .بدون مشاكل ولا اضطرابات ، وطبيعيةعادية سوية:مراهقة *
، والأقرانوالأصدقاء  والانكماش والوحدة ومقاطعة الأسرة : أساسها العزلةمراهقة انطوائية*

  .بغية التأمل والتفكير والاستبطان الذاتيلى الانطواء على الذات إ والميل
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يم المراهقة ق ولغيره، تتأثرعدوا لنفسه  المراهقيكون فيها  :حةوجانمراهقة عدوانية منحرفة *
  (73 ، ص1772)عبد الرحمان عيسوي،                    .بقيم البيئة التي يعيش فيها المراهق

                                                                                                                                                                             النظريات المفسرة للمراهقة:-6
هناك مجموعة من النظريات العلمية والمقاربات المنهجية التي حاولت دراسة المراهقة 

ويمكن  ،في المجتمعات البدائية ام في المجتمعات المتحضرة وتأويلا، سواءفهما وتفسيرا 
 :يلي فيماحصرها 

 :النظرية التاريخية والثقافية-6-1
تبعها قيب التاريخي والثقافي، يتالتعلى دراسة المراهقة في ضوء إتهدف هذه النظرية 

 .عادها الثقافيةبأ ورصدفي مسارها النشوئي والارتقائي قصد فهم سيرورتها الزمانية والمكانية 
 المراهق( )تحريرفي هذا المجال كتاب  الأمثلةهم أومن 

 .Gérard lutte (Gérard lutte 1988 p 7-8) للجيرار لوت
يه مختلف كما استعرض ف .المراهقين والشباب يةالسيكولوجالذي يقدم فيه صاحبه نقدا 

ا تقديم فهم تاريخي وثقافي للمراهقة في مختلف محطاته بالمراهقة، معالنظريات التي اهتمت 
 .السياقية

لوت لا يعتبر المراهقة مرحلة تطوير مهمة في نمو شخصية الانسان فجيرار  ،ومن ثم
جتمع مكما في المفهوم الكلاسيكي للمراهقة، بل يعدها فترة التبعية والخضوع والتهميش في 

 .نسانالإاحترام  مبدأوالربح المادي الذي يغلب فيه  اللامساواة
 فسها: اختلافنفراد بالمواصفات الأنتاج إتعيد لنا  ،ومن هنا فالمراهقة فترة عنيفة بامتياز

فراد لأابين  الاجتماعية، واختلافبين الجنسين سيكولوجيا واجتماعيا واختلاف الطبقات 
 .ء مرحلة الرشدثناأللاختلافات  الاستعدادنها فترة أصليين والمهاجرين والمعوقين.... بمعنى الأ

قة، والمستوى العام للمراه المستوى هي:ثلاثة مستويات متضافرة  على لوت جيرار مقاربةوترتكز 
قة علاوة على رصد مختلف تجارب المراه .الوسيط لأصناف المراهقة، والمستوى الحسي للأفراد
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والملموسة( باستعراض بعض القصص والتجارب والمقتطفات  الحسيةالواقعية )المراهقة 
 .المعاصرة من حياة المراهقين

 :و البيولوجيةأالنظرية العضوية -6-3
 وعضويةول من قارب المراهقة من وجهه نظر بيولوجية أ Stanley hall ستانلي هوليعد  

" روسو "و " لا مارك"و " داروين فكار"المقترب السيكولوجي، اعتماد على أعلاقتها ب في
حيث  ،1704 ةكبيرين سن ينفي جزأ رائد،بكتاب  المراهقةخصص  وقد .التطورية والبيولوجية

 .نسانالإمن فترات  ةعصبي ةفطر  المراهقةاعتبر 
لمراهق. اتترك أثارا سلبية في نفسية  وتوتر واضطراب،و أزمة قلق عاصفة أالمراهقة 

النفسية و بسبب التغيرات العضوية  جديد،ولادة ثانية أو ميلاد نفسي فهي  هذا،من  وأكثر
ئية بالمؤثرات الاجتماعية أو البي ستانلي هول المراهق. ولم يهتميمر بها  والانفعالية التي
 قة عامة بما هو نفسي لذا تقتربركز بالخصوص على ما هو عضوي في علا المكتسبة، بل

لى البلوغ إ م، يشير1701الذي ألف بحثا حول المراهقة سنة  فرويد فكارأفكاره كثيرا من أ
 .والنضج الجنسي

نسان خلال مراحل نموه وتطوره يعيد تاريخ الإن أ "في النظريةيتمثل ملخص هذه  
 عشر تقريبا يجتاز طورا من النمو الرابعةلى حدود سن إالصغير  البشري، فالطفلالجنس 
معظم  نكنوع، لكيضا قريب من الحيوان أ نسان، وهوالإفي تاريخ  البدائية بالمرحلةشبيه 

 ةرها فتر بدو  المراهقة ةوفتر  ،لى حفظ ذاتهإفي هذا الطور تسعى  الحركية ةالمهارات الحسي
 ةحياالتي كان يرتقي بنفسه من ال الفترة نسان، وهيالإمن ماضي  التاريخية مماثلة للفترة

 كثر تحظرا.  الأ المجتمعية ةشكال الحياوألى صور إ البدائية
 (20- 37ص  ،3011 ،حمد اوزيأ)  
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ي مر الت بالأدوارلى المرور إلى اكتمال نضجه يميل إمنذ ميلاده  "نسانالإن أويعني هذا 
ار مرورا دو الإنسان في هذه الأ ن، ويمرإلى الأ نسانالإمنذ ظهور  الحضارة البشرية تطور بها

 (.323ص ،1771العزير القوصي،  عبد د.) تلخيصا عاما ".
 :المعيارية النظرية-6-2

خرت هذه ذ صإ ،ما بين الحربين العالميتين الألمانية بالسيكولوجية النظريةارتبطت 
، هم دينياوتهذيب، المراهقين عقائديادواتها لتنوير أكل  الأكاديميةو أ الجامعية السيكولوجية

 الثوريةفكار الأ ةزالوا  بعادهم عن مؤثرات الفكر الاشتراكي إ ، بغيةفكريا وايديولوجيا وتوعيتهم
 .والاجتماعية والاقتصادية السياسيةزمات الأبعد انتشار  رؤوسهم، وخاصةمن 

 ةفي خدم المراهقة ةصبحت سيكولوجيألمانيا أالحكم في  هتلر ولكن مع تولية
 ،ديولوجيةيوا   ةجل ذلك مقاربات وظيفيأاستخدمت من  والفاشية، وقدالنازية  :ينتيديولوجيالإ

 .ةمجرد ةعن حقائق المجتمع والتاريخ بل كانت تتعامل مع الفرد بطريق ةبعيد
كاتز  Spranger ،وسبر انجرCh.Buhler نذكر: بوهلر الفترةعلام هذه أهم أمن 

,Katz  وبوزمان Buseman   وجانش. Jaensh  
 :التحليل النفسي نظرية-6-4

لميلادي، المانيا منذ منتصف القرن التاسع عشر أالنفسي في  التحليل تشكلت نظرية
 خمسةكتابه )ضمن  ،بالتحليل النفسي المراهقةلى تناول إالسابقين  من Freud فرويد يعد

لا إ المراهقلا يستعمل مصطلح  فرويد نألا إ ،1095 الجنسية( سنة النظريةمقالات حول 
 .ويستخدم مصطلح البالغ عوض ذلك ،قليلا

ن أنسان منذ الإالنمائي التي يمر بها  الارتقاءمن فترات  ةر تف المراهقةن بأ فرويد ويرى
 ةبمرحل بطةمرت :يأ السابقةبالفترات  متصلة ةفتر سوائه راشدا بالغا، وهي أكان طفلا حتى 

انت من التي ك الجنسيةومن هنا فالبلوغ الجنسي لدى المراهق هو تطوير للمراحل  ،الطفولة
ولى لأا الطفلية الجنسية المرحلة:كبرى  ةن الطفل يمر بثلاث مراحل جنسيأقبل، بمعنى 
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 ةثم مرحل ،الكمون الجنسي ةبمرحل الثانية والمرحلة، ةوالقضيبي والشرجيةبالفمية،   المعروفة
عضاء الأد نماء بع ،التناسلية الفترةالكمون ساهمت في ظهور  ةن فتر أالبلوغ التناسلي، يعني 

 .لدى المراهق والمراهقة الجنسية
 والبيولوجية النفسيةالعوامل  حدودفي  المراهقةالذي درس  Erikson ريكسونوا  

عي المراهق سيي أمقابل اضطرابها  بالهوية حساسة ةر تف المراهقة ةن فتر بأيرى  والاجتماعية،
 (.Erikson 1972) .داخل المجتمع المستقلةهويته وشخصيته  لإثباتجاهدا 

 (Alport ): ألبورت ةنظري-6-5
انب يهمه تطور الج الشخصية، ولاو تطور أنا أو الأهو تتبع تطورات الذات  ألبورت ما يهم 

نا هي التي تساهم في تطوير الأن أبمعنى  فرويد،الجنسي لدى الطفل والمراهق كما لدى 
البلوغ  ةى فتر لإوصوله  كثيرا، حينثم الفرد يهتم بذاته  ،المراهقةنحو  الطفولةمن  الشخصية

ألبورت صد ر  المتاحة، قدبجميع السبل  استقلاليتهاو الدفاع عن أ تأكيدهاو أثباتها إ والمراهقة، محاولا
 Alport)  .والشباب المراهقة ةحتى مرحل مرحلة الطفولةمن  ابتداءمن المراحل  سيرورةالذات عبر  تطور

G.W ,1970). 

 :المجال ةنظري-6-6
 النظريةفي ضوء منظور كلي على غرار  المراهقة  (Levin. K) لوينكورت يدرس 
شكل التي تتفاعل كليا ب والبعيدة القريبةمن العوامل  ةمجموعساس وجود أعلى  الجشطلتية،

 هنيةوال ذ والعضوية النفسيةالعوامل  بمراعاةو ايجابا أالمراهق سلبا  ةفي حيا تؤثر، فنسقي
 .والفيزيولوجية والاجتماعية
ن السلوك العضوي نتاج لتفاعل دينامي بين شخص بأ ليفين كثر من هذا يرىوأ

في  ،ةوعوامل خارجي داخليةتتحكم فيه عوامل  ي،جهاز نفسي موحد وكل ووسطه، فالمراهق
 .(Levin Kurt 1951) والتأثر. التأثير ةطار ثنائيإ
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 :اللاتمركز ةنظري-6-7
نا,  والانطلاق الأالذي ركز على تطور  Ausubel بأوسوبيلتمركز اللا  ةترتبط نظري

 ةقالمراهمن مراحل  ةول مرحلأ وتبدأ ة،المراهقالتي تتحكم في تطور  المتعددةمن العوامل 
  ،لوالدينا ةنا بموافقالأولى,  من خلال البحث عن الأ الطفولةمن  ابتداء الأسرةبالتمركز على 

د،  والميل الرش ةلى مرحلإ الطفولةعندما ينتقل من  ،ناالأ  تمركزوبعد ذلك ينسلخ المراهق عن 
 ضرورة ويعني هذا ،الشخصية  الاستقلاليةعلى الذات والميل نحو  بالاعتمادتمركز  اللانحو 

ذا من العوامل التي تتحكم في ه ةمجموع ثمةوبالتالي  إلى الاستقلالية التبعيةمن  الانتقال
، العامل المعرفي، العامل النفسي الاجتماعيعامل البلوغ، العامل  :التطور والتحول مثل

 (.David Paul Ausubel. 1954)  .والعامل الثقافي

 :الاجراءات اللازمة لمواجهة مشكلات المراهق-7
 ااجبنه يكون و فإها حدت المتمدرس، وزيادةالمشكلات التي يعاني منها المراهق  ةنظرا لكثر 

 التالية:لقيام بالإجراءات اخرى المسؤولة الأوالهيئات  المدرسةعلى 
 .والعمل على معالجتها لى ضعف الدافعية للدراسةإسباب المؤدية الأالبحث عن  -
تلائم مع خصائص نمو التلاميذ في لتالعمل على تطوير وتعديل المناهج الدراسية  -

مرحلة المراهقة مع ضرورة التركيز على كافة الجوانب النمو وليس على الجانب 
 .المعرفي

العمل على مساعدة التلاميذ في مرحلة المراهقة على تكوين عادات دراسية جيدة وذلك  -
بعادهم عن المشكلات النفسية والدراسية الناجمة عن وا  يل عملية الحفظ والفهم لتسه

 .عادات الدراسة الخاطئة
لضروري اضرورة تعديل اتجاهات الأساتذة فيما يتعلق بمفهوم النظام المدرسي والتي من  -

 ائهمآر عن  للمراهقين للتعبير الحريةمن  الإتاحة المرونة، عليهالكثير من  إدخال
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ولا بد  ل مع هؤلاء المراهقينالتعاموالضرب والقمع في  القسوةعن  والابتعادتهم ومشكلا
 .الهادئة المناقشةسلوب أعلى  اعتمادمن 

 .و تغييرهأعلى تعديله  التركيز على السلوك الخاطئ والعمل -

ميذ بالخصوص تلاو عند المراهقين  الامتحاناتتبعد شبح الخوف من  بإجراءاتالقيام  -
 .المقبلين على اجتياز شهادات معينة النهائيةالسنوات 

التي تتناسب مع كل تلميذ من حيث قدراته وميوله  المدرسية الأنشطةالتركيز على  -
هه حياته وقدرته على مواج ثقته بنفسه نجاحه، وزيادةلى إضي سيق واهتماماته، والذي

 .المستقبلية
لها من أهمية في تعديل وتغير اتجاهات  سرة، لماالأالعمل على إقامة علاقة إيجابية مع 

 )463- 461ص ،3001 ،حمد محمد الزغبيأ) .سةالمراهقين نحو المدر
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 :خلاصة الفصل
لحساسة ا والمرحلةالرشد  ةالمراهقة تعتبر جسر الذي يربط بين مرحلة الطفولة ومرحل

تجعل  إذا ،ةلقيخ نفسية، اجتماعية، فيزيولوجية،فترة حافلة بالتغيرات  لأنهاجدا بالنسبة للفرد 
ستوجب ومشاكل ت بأزماتغير واعي بما يصيبه وتخلق لديه اضطرابات ويمر  قالفرد المراه

 .ورسم الخطط التعليمية تدريسبالمعنية والهيئات  الأسرةعلى 
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 الفصل الخامس: الإجراءات المنهجية
 

 تمهيد
 الدراسة الاستطلاعية.-1
 عينة الدراسة-2
 .منهج الدراسة-3
 الدراسة الأساسية.-4
 أدوات الدراسة.-5
 أساليب المعالجة الإحصائية.-6

 خلاصة الفصل.
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 :تمهيد
 لدراسةاالتي تحتوي على  الميدانية لدراسة المنهجيةجراءات يتضمن هذا الفصل الإ

دوات جرائها والأإومكان وزمان  الدراسة ةوعين الأساسية والدراسة الدراسةومنهج  ستطلاعيةالا
ات جراءات تفريغ البيانا  و  الدراسةجراءات تطبيق ا  و ترية يالسكوموخصائصها  المستخدمة

 .الإحصائية المعالجةساليب أو  ئيحصاعدادها لتحليل الإا  و 
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 :الاستطلاعية الدراسة-1
 :تعريف الدراسة الاستطلاعية-1-1

حصيل نها تهدف الى تأ العلمية، كمافي البحوث  ةهام ةخطو  الاستطلاعية الدراسةتعتبر 
 تعملةالمس التقنية ةمن سلام والتأكد الدراسةموضوع ب الخاصةقدر ممكن من المعلومات  أكبر

 .المختارة والعينة
احبها ليلتمس ص دراسةو ألكل بحث  ضرورية الاستطلاعية الدراسةن أ" خليل"حيث قال 
 .ن يخطوا في خطوات التجريبأعلى معالمها قبل  الطريق، ويتعرف

 (.192 ، ص2222 ،خليل ميخائيل معوض)
 الاستطلاعية: الدراسةهداف أ-1-2

 خدامهاستادوات التي يمكن الأ ةلى التحقق من صلاحيإ الاستطلاعيةدراستنا  تهدف 
لسيكو اخصائص  ودراسةتعليماتها  ةمن حيث وضوح عباراتها وسلام الأساسية الدراسةفي 
 .مترية

 :الاستطلاعية الدراسةوزمان اجراء  مكان-1-3
 .تيزي وزو ةفي ولاي الواقعة) يديرإحمكي  (ةفي ثانوي الاستطلاعية الدراسةجراء إ: تم المكان
 .2222 ةلسن فيفريشهر  خلالالاستطلاعية الدراسةجراء إ: تم الزمان

 :الاستطلاعية الدراسة عينة-1-4
 12و ناثإ 11 بواقع وتلميذةتلميذ  32قوامها  ةعلى عين الدراسةدوات أتم تطبيق 

 .والأدبية علميةال بتخصصاتها ةطبقي عشوائية ةوهي عين .ثانوي الثالثة ةمن تلاميذ السن ذكور
 :حسب الجدول التالي الاستطلاعية الدراسةوقد وزعت 

 
 



المنهجية الإجراءات: الخامس الفصل  
 

79 

 :العينةخصائص -1-5
 ( عينة الدراسة الاستطلاعية5)جدول 

 جنس التلاميذ. أولا: حسب

                           
 الدراسي للتلاميذ حسب التخصص ثانيا:(   6جدول )

 

 :منهج الدراسة-2
 ةالي لظاهر لا بتحديد الوضع الحأو تخدام المنهج الوصفي الذي يقوم باس الحاليةقمنا في دراستنا 

الكشف و  الظاهرةالموضوع تهدف الى وصف  طبيعةن أعطاء تقرير وصفي عنها و ا  و  المدروسة
ر جنس متغي وذلك وفق العينةفراد ألدى  للإنجاز والدافعيةبين الذكاء الوجداني  العلاقةعن 

 .التلاميذ وتخصصهم الدراسي

 جنس ال
 الثانوية

النسبة  كرذ
 المئوية

النسبة  نثىأ
 المئوية

مجموع 
 النسبة

 المئوية
بولاية تيزي  يديرحمكي إ

 وزو
21 04 21 04 244 

 التخصص الدراسي
 الثانوية

النسبة  علمي
 المئوية

النسبة  دبيأ
 المئوية

ع مجمو 
النسبة 
 المئوية

بولاية تيزي  يديرحمكي إ
 وزو

20 35.5 20 00.0 244 
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 :المنهج الوصفي-1-2
و أ رةالظاهالتي تتكامل لوصف  البحثيةالاجراءات  ةنه مجموعأويعرف المنهج الوصفي ب

على جمع الحقائق والبيانات وتصنيفها ومعالجتها وتحليلها تحليلا كافيا  الموضوع، اعتمادا
حل و الموضوع مأ الظاهرةو تعميمات عن ألى نتائج إدلالتها والوصول  ودقيقا، لاستخلاص

فية، الوصساسي للبحوث الأ المتكامل هو الهدفن الوصف الدقيق أوعلى الرغم من  الدراسة
 ةوقدر  بعةالمت المنهجيةفي حدود الاجراءات  التفسير، وذلككثيرا ما تتعدى الوصف إلى  إلاا 

 .الباحث على التفسير والاستدلال
 ( .333ص ،2226 ،سليمان ةشحات)

 :الأساسية الدراسة-3
 انويةث في ثانوي الثالثة السنة تلاميذ من ناثوالإ الذكور من عينة على دواتأ تطبيق تم

 .وزو بتيزي ديرإي حمكي

 :الدراسة مجتمع3-1
 الثالثة السنة تلاميذ من وتلميذة تلميذ (313)لىإ الدراسة مجتمع لأفراد جماليالإ العدد بلغ

 (95)و ناثإ (126) ساسأ من وتلميذة تلميذ (221) العلميين عدد بلغ حيث ثانوي
 .ذكور (41)و ناثإ (59) ساسأ من وتلميذة تلميذ (241)دبيينالأ عدد ، وبلغذكور

 :الأساسية الدراسة اجراء وزمان مكان-3-2
 .وزو تيزي بولاية (يديرإ حمكي )ثانوية في الأساسية الدراسة جراءإ : تممكان
 .1411 سنة مارس شهر خلال الأساسية الدراسة اجراء تم :زمان
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 :الأساسية الدراسة عينة خصائص3-3
 .الدراسي والتخصص الجنس حسب الأساسية الدراسة عينة فرادأ ( خصائص3)جدول 

 خصائص عينة الدراسة:-3-4
 من ذكور (41)و ( إناث59)بواقع وتلميذة تلميذ (122) الأساسية الدراسة حجم بلغ

 عينة باختيار تمت العملية ، وهذه(2222 2221) الدراسي للعام ثانوي السنة الثالثة تلاميذ
 (142)توزيع تم حيث تيزي وزو يديرإ حمكية مؤسس من وتلميذة تلميذ (122)من مكونة
 سترجعناا وقد الدراسة عينةأفراد على  المستخدمة المقاييس من مقياس لكل نسخة
 .نسخة (122)منها

 والمسترجعة الموزعة المقاييس عدد  (1) جدول
 المسترجعة النسخ عدد      الموزعة النسخ عدد        المستخدمة المقاييس رقم

 244 204 الوجداني الذكاء مقياس 1

 244 204 مقياس الدافعية لإنجاز 2

 144 114 المجموع 

مجموع  الجنس التخصص الثانوية
 /مجموع

النسبة 
 المئوية

  ذكور اناث دبيأ علمي حمكي ايدير
81 11 35 02 244 

 244 02 35 11 81 النسبة المئوية
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 :الدراسة دواتأ-4
 :الوجداني الذكاء مقياس-4-1

 :درجاته تقدير وطريقه المقياس وصف-4-1-1
 2221ورزق  عثمان أعده الذي الوجداني الذكاء مقياس الدراسة هذه في استخدمنا

 .ابدا ا،نادر  احيانا، غالبا، دائما، :تيالا التدرج وفق عليها الإجابة يتم عبارة 53 من والمكون
 50 .32 .30 رقم العبارات عدا ما يجابيةإ بطريقة للمقياس العبارات جميع صياغةتم  وقد

 .سالبة
    1 = نادرا    5= حياناأ   0 =غالبا 3=  كالتالي: دائما الموجبة العبارات وتصحح

 تصحيح العبارات السالبة بالعكس. بينما ،2 =بداأ

 :المقياس مكونات-4-1-2
 بعادأ ةخمس على تتوزع التي ةعبار  53 من الأصلية بصورته الوجداني الذكاء مقياس يتكون
 :وهي
 الانفعالات ةدار إ 
 التعاطف 
 الانفعالات تنظيم 
 الانفعالية المعرفة 
 الاجتماعي التواصل. 
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 .الوجداني الذكاء مقياس مكونات توزيع  (9جدول )
 هاتمثل التي العبارات عباراته عدد البعد اسم الابعاد

 25 21 22 5 0 0 عبارة 23 الانفعالات ادارة 42
20 28 21 10 11 
52 34 35 30. 

 51 58 53 50 55 عبارة 22 التعاطف 41
04 02 00 30 33 
38  

 11 12 14 25 23 عبارة 21 الانفعالات تنظيم 45
15 10 13 18 15 
54 51  

 24 1 8 3 5 1 2 عبارة 24 المعرفة الانفعالية 40
20 05 32  

 03 05 01 55 50 عبارة 45 التواصل الاجتماعي 43
00 08 01 31 

  53  المجموع

، بعادأ (25)خمسة من يتكون الوجداني الذكاء مقياس نأ (9رقم) الجدول من يتبين  
 ويشمل التعاطف يخص الثاني والبعد ةعبار  (15) ويشمل الانفعالات ةرادإ يخص ولالأ البعد

 الاجتماعي التواصل الخامس والبعد ةعبار  (12) الانفعالية لمعرفةا الرابع والبعد ةعبار  (11)
 عبارة. (9)

 :للمقياس السيكو مترية الخصائص-4-1-3
 صدق لالخ من صدقه من التحقق تم الجزائرية البيئة على الوجداني الذكاء مقياس فيللتكي

 الطرفية والمقارنة المحكمين
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 :المقياس صدق-4-2
 :المحكمين صدق-4-2-1
 ولودم جامعة من التربية علوم تخصص في محكمين أساتذة ةربعأ على المقياس عرض تم

 ليهمإ بطل حيث الدراسة عراضأ لتحقيق المقياس مةملائ من التحقق بهدف وزو تيزي معمري
 على الأساتذة جميع تفقـإ حيث الدراسة ةلعين المقياس عبارات ملائمة مدى على الحكم

 .لقياسه وضع ما يقيس نهوأ المقياس ةصلاحي

 :الطرفية المقارنة صدق-4-2-2
 الوجداني الذكاء لمقياس الطرفية المقارنة صدق :(12)رقم جدول

المتوسط  N الفئات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
t 

قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

الفئة 
 العليا

24 210.04 20.40 
 دالة  4.43 4.44 -0.45

الفئة 
 الدنيا

24 111.44 11.52 

 
 ةقيم (، وأن11)الحرية ةدرج عند (- 4929) بلغت tقيمة أن (12)رقم  الجدول تبين

 لمقياسا نوأ والدنيا العليا الفئتين بين احصائيا أصغر وهي (2.22) بلغت المحسوبة الدلالة
 تطبيقه ويمكن دقبالص يتسم وهو والدنيا، وبالتالي العليا الفئتين بين التمييز على القدرة له

 .الأساسية البحث عينه على
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 :مقياس ثبات-4-3
 ثبات لىع كمؤشر الفاكرونباخ ةبطريق حسابه تم الوجداني الذكاء مقياس ثبات من لتحقيق
 ةعين لدى ارالاستقر  ثبات على كمؤشر النصفية التجزئة ةوبطريق للمقياس الداخلي التجانس
 .= 32n الاستطلاعية الدراسة
        صفيةالن والتجزئة الفاكرونباخ الثبات ةمعامل ةبطريق الثبات معاملات قيم (11)رقم  جدول

      =n (32) الاستطلاعية الدراسة ةلعين الوجداني الذكاء مقياس

  الارتباط معاملات قيم الفاكرونباخ
 النصفية التجزئة

 2.123 الاول النصف ثبات معامل 2.349
 2.515 الثاني النصف ثبات معامل

 2.414 .براون رمانبسي

 349) بلغت الفاكرونباخ بطريقة الثبات معامل قيمة نأ (11)رقم الجدول خلال من يتبين
 قيمة ( وبلغت4.115) ولالأ النصف الثبات معامل قيمة بلغت النصفية التجزئة وبطريقة (2.

 .(2.414)بروان سيبرمان نتيجة وجاءت (2.515)الثاني النصف ثبات معامل
 الدراسة يف استخدامه يسمح مما جيدة ثبات بدرجة يتمتع المقياس نأ على تدل النتيجة وهذه

 .الحالية
 :المقياس تطبيق طريقة-4-4
 المقياس قديمت تم التطبيق تعليمة وقراءة الدراسة من الهدف وشرح المقياس من نسخ توزيع بعد

 توجد لا نهأو  الفرد شخصية جوانب من جانب ستقي داةأ ساسأ على ثانوي الثالثة السنة لتلاميذ
 .نفسهل فهمه ساسأ هي يهرأ عن والمعبرة الصادقة الإجابة نوأ أخرى خاطئةو  صحيحة جاباتإ
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 :المقياس تطبيق زمن-4-5
 لمستغرقا الوقت نأ الاستطلاعية الدراسة خلال لاحظت لكن لتطبيق محدد زمن للمقياس ليس

 ةدقيق (53 الى 54)بين كان يتراوح ما  العينة فرادأ قبل من المقياس عبارات على للإجابة
 .التوضيحي مثال والتقديم التعليماتقراءة  بعدوهذا 

 :للإنجاز الدافعية مقياس-5
السعودية ويتكون  البيئة على عدهأ وقد (1916) منصور جميل محمد الباحث عدادإ من

 لىع تكييفه تم وقد لإنجاز لدافعيةيعد فرعيا بعد ( 11) على مقسمة عبارة (55)من المقياس
  .الدراسة لهدف وفقا الجزائرية البيئة
 05 .01. 08 .00 .03 .00 .05 .01 .02 .04 .55 .51 .58 .50المحذوفة:  البنود
34 .32. 31 .30.35. 33. 

 :التعديل شملها التي البنود
 (5) البند في دائما كلمة حذفت 
 (23) البند في المذياع سماع كلمة حذفت 
 (21)البند في افراد بكلمة واستبدالها زملاءكلمة  حذفت 
 (54)بند  في مبدعا بكلمة واستبدالها وصادق مبتكركلمة  حذف 
 (52) البند في الاهتمامات كلمة حذف. 

 :المقياس تصحيح-5-1
 الاستجابات يهف تتدرج المقياس عبارات على المفحوص جاباتإ على بناء المقياس تصحيح يتم
 ليلا، نادراق متوسطة، تنطبق ةجبدر  كثيرا، تنطبق تماما، تنطبق وهي: تنطبق فئات خمس على
 .تنطبق ما
 :ب جاب المفحوصأ نفإ
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 درجات خمس على يحصل تماما تنطبق. 
 درجات ربعأ كثيرا ينطبق. 
 درجات ثلاث متوسطةبدرجة  وأ. 
 درجتين قليلا ينطبق. 
 درجة ينطبق ما نادرا. 

 كالتالي: فهي السالبة والعبارات الموجبة للعبارات بالنسبة ماأ
 13 10 15 14 20 23 20 25 21 22 24 5 1 8 0 3 0 5 2 العبارات الموجبة

10 18 11 15 54 52 55 50 . 
 . 53 51 11 12 25 21 28 1 العبارات السالبة

 ( العبارات الموجبة والسالبة12جدول رقم )

 :للإنجاز الدافعية لمقياس السيكو مترية الخصائص-5-2
 :المقياس صدق5-2-1

 :المحكمين صدق
 درسيم وتوجيه رشادإ التربية علوم في محكمين أساتذة ةربعأ على المقياس عرض تم

 لدراسةا غراضأ لتحقيق المقياس ةملائم من التحقق بهدف وزو تيزي عمريم مولود ةجامع من
 جميع تفقا حيث الدراسة ةعين في المقياس عبارات ملائمة مدى على الحكم ليهمإ طلب حيث

 .لقياسه وضع ما يقيس نهوأ المقياس ةصلاحي على الأساتذة
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 :الطرفية المقارنة صدق
 للإنجاز الدافعية لمقياس الطرفية المقارنة صدق (13)جدول

المتوسط  N الفئات
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
t 

قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

الفئة 
 العليا

24 245.14 3.14 
 لةدا  4.43 4.44 -25.84

الفئة 
 الدنيا

24 251.14 3.02 

 قيمة نوأ (11) الحرية درجة عند (- 13. 32) بلغت ((tقيمة أن (13)رقم الجدول يبين
 يةإحصائ دالة الفروق نفإ وعليه المعتمد الدلالة مستوى من أصغر (2.22)المحسوبة الدلالة
 والدنيا، وبالتالي العليا الفئتين بين التمييز على القدرة له المقاييس نوأ والدنيا العليا الفئتين بين
 .الأساسية البحث عينه على تطبيقه ويمكن بصدق يتمتع فهو

 :المقياس ثبات-5-3
 ثبات هذا ركمؤش الفاكرونباخ بطريقة حسابه تم للإنجاز الدافعية مقياس ثبات من للتحقق  

 عينة لدى ارستقر الا ثبات على كمؤشرة النصفية التجزئة بطريقة للمقياس الداخلي التجانس
  (.32=  )ن الاستطلاعية الدراسة
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 صفيةالتجزئة النو  الفاكرونباخالثبات  معاملبطريقة  الثبات معاملات قيم يمثل (14) جدول 
 .32الاستطلاعية ن= الدراسة عينةل للإنجاز الدافعية للمقياس

  الارتباط معاملات قيم الفاكرونباخ
 النصفية التجزئة

 2.652 الاول النصف ثبات معامل 2.339
 2.329 الثاني النصف ثبات معامل

 2.652 .براون رمانسيب

. 339) بلغت الفاكرونباخ بطريقة الثبات معامل قيمة نأ (14) رقم الجدول خلال من يتبين
 النصف الثبات ومعامل (2.652)ول الأ النصف ثبات معامل النصفية التجزئة وبطريقة   (2

 .(2.652) بروان سيبرمان نتيجة وجاءت   (2.329) الثاني
 الدراسة يف ستخدامهبا يسمح مما جيدة ثبات بدرجة يتسع المقياس نأ على تدل النتيجة وهذه

 .طمئنانبا الحالية

 :المقياس تطبيق طريقة-5-4
 المقياس  قديم ت تم التطبيق وقراءة تعليمة الدراسة من الهدف وشرح المقياس من نسخ توزيع بعد

 توجد لا نهأو  الفرد شخصية جوانب من جانب ستقي أداة ساسأ على ثانوي الثالثة ةالسن لتلاميذ
 .نفسهل فهمه ساسأ هي يهرأ عن والمعبرة الصادقة الإجابة نوأ خاطئة خرىوأ صحيحة جاباتإ

 المقياس: تطبيق زمن-5-5
 لمستغرقا الوقت نأ الاستطلاعية الدراسة خلال لاحظنا لكن لتطبيق محدد زمن للمقياس ليس

 وهذا دقيقة (35و 32) بين ما يتراوح كان العينة فرادأ قبل من المقياس العبارات على للإجابة
 .توضيحي مثال وتقديم التعليمات قراءة بعد
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 :الإحصائية المعالجة ساليبأ-6
      لاجتماعيةا للعلوم الإحصائية الرزمة على الاعتماد تم ،الإحصائية البيانات ةلمعالج بالنسبة
spss التالية الإحصائية الوسائل تضمنت والتي 26 في الإصدار: 

 :المعيارية والانحرافات الحسابية والمتوسطات المئوية النسب6-1
 الاستطلاعية، العلاقة ةللعين صدق المقياسين لدراسة   Pearson :الارتباط معامل-6-2

 .للإنجاز والدافعية الوجداني الذكاء متغير بين الارتباطية
 مقياسينل الاختبار طرفي بين الفروق دالات : لحسابمستقلتين لعينتين (t)راختبا-6-3

 الفروق ةدلال حساب الى الاستطلاعية، إضافة ةبالعين الخاصة الطرفية المقارنة للصدق بالنسبة
 الذكاء في التخصصين بين قو الفر  يضاوأ للإنجاز والدافعية الوجداني ذكاء في الجنسين بين

 .للإنجاز عيةوالداف الوجداني
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 :خلاصة الفصل
 منهجال واستخدام الاستطلاعية بالدراسة بدأ عديدة خطوات جراءبإ الحالية الدراسة في قمنا

 الدراسة تغيراتم لقياس مقياسين ستعمالوا الطبقية، العشوائية العينة سلوبأ واختيار الوصفي
 خرىأ ائيةإجر  بخطوات قمنا كما ،للإنجاز الدافعية ومقياس الوجداني الذكاء مقياس في المتمثلة

 ائيا، واستعمالحصإ وتحليلها البيانات لتفريغ الآلي الحاسوب باستخدام ييساالمق تطبيق عند
 .الإحصائية والاستدلالي للمعالجة الوصفي الاحصاء ساليبأ بعض
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 الفصل السادس: عرض وتحليل ومناقشة نتائج الدراسة
 

 تمهيد.
 عرض وتحليل نتائج الدراسة. -1
 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة. -2

 الاستنتاج العام.
 .الدراسة اقتراحات

 قائمة المراجع.
 الملاحق.
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 :تمهيد
فرزتها ما أك يتضمن هذا الفصل على عرض ومناقشة وتفسير نتائج الدراسة الميدانية

لأساسية، ادوات على عينة الدراسة يانات المحصل عليها بعد تطبيق الأالمعالجة الإحصائية للب
اختبار فرضيات الدراسات تم استخدام الاساليب الإحصائية المناسبة والمتمثلة في  ولأغراض

خلال ات المعبر عليها من مدى صدق التوقع ةبهدف معرف (t) واختبار (r) معامل بيرسون
 .من فرضيات الدراسة كل فرضية
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 :وتحليل نتائج الدراسة عرض-1

 :الأولىعرض وتحليل النتائج الفرضية -1-1
نعرض نتيجة العلاقة بين الذكاء والدافعية للإنجاز لدى التلاميذ السنة الثالثة ثانوي انطلاقا 

 ولىلأامن نتائج تطبيق مقياس الذكاء الوجداني ومقياس الدافعية وذلك للإجابة على الفرضية 
 :التي تنص على أنه

الثة لدى التلاميذ السنة الثتوجد علاقة دالة احصائيا بين الذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز 
 ثانوي

( بين درجات أفراد r) بيرسونوللتحقق من صحة هذه الفرضية قمنا بحساب معامل الارتباط 
 العينة الدراسة في الذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز كما موضح في الجدول التالي:

ة لإنجاز لدى تلاميذ السنبين الذكاء الوجداني والدافعية الارتباطية العلاقة ( 11)الجدول رقم
 ثانوي. الثالثة

 قيمة المتغيرات
(r) 

 الدلالة الاحصائية مستوى الدلالة المحسوبة الدلالة

 الذكاء الوجداني
 دلالة احصائيا 01. 0 0.00 0..7

 الدافعية للإنجاز
وأن قيمة الدلالة ( 0..7)بلغت  (r)أعلاه أن قيمة ( 11رقم ) نلاحظ من خلال الجدول

وهي أصغر من مستوى الدلالة    a( = 7.71)عند مستوى الدلالة  (7.77) بلغتالمحسوبة 
الإحصائية المعتمد في الدراسة مما يشير إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بين 
الذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي. أي كلما كان الذكاء الوجداني 

اء التي ستنتج أن نقبل فرضية الدراسة بنمرتفع كلما كانت الدافعية للإنجاز مرتفعة، وعليه ن
 توجد علاقة دالة احصائيا بين ذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز لدى التلاميذ تنص على:

 السنة الثالثة ثانوي.
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 :ثانيةوتحليل نتائج الفرضية ال عرض-1-2
فراد عينة الدراسة انطلاقا من نتائج الوجداني بين أ نعرض نتيجة الفروق في الذكاء

فروق  وجدأنه: تالتي تنص على  ثانيةال تطبيق الذكاء الوجداني وذلك للإجابة على الفرضية
 .دالة إحصائية في الذكاء الوجداني بين الجنسين من التلاميذ السنة الثالثة ثانوي

دلالة الفروق في الذكاء  حساب t. Test والتحقيق من صحة هذه الفرضية قمنا بحساب
 .كما موضح في الجدول ةعينالوجداني بين افراد ال

لدراسة الفروق في الذكاء الوجداني بين افراد عينة الدراسة  tاختبار  (: نتائج11جدول)
 حسب الجنس.

المتوسط  لجنسا المتغير
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 قيمة
t 

 درجة
 الحرية
df  

قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

الذكاء 
 الوجداني

 0..7 1..1 ذكر
 ةدال غير 7.70 7.11 09 7.10

 7.10 1.09 انثى

من  أكبر (6.11)للذكور ن المتوسط الحسابي أعلاه تبين لنا أ  ( 11)رقم  من خلال الجدول
دلالة الفروق بين  (t. Test) اختباروهذا ما يؤكده    (6.13)متوسط الحسابي للإناث ال

ن قيمة الدلالة وأ   (39)الحرية  درجة عند (7.63)بلغت  tقيمة نأ حيث وجدنا، المتوسطات
كبر من مستوى أ القيمة وأن هذه (،7.71)الدلالة عند مستوى  (7.11)المحسوبة بلغت 

 .(= a 7.71) بحثناة في المعتمدالدلالة 
 لجنس.اإحصائية في الذكاء الوجداني لمتغير  وعليه نستنتج أنه لا توجد فروق ذات دلالة

  :علىبحثنا التي تنص  تقبل فرضية من النتائج فأننا واستنادا
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ه .   وبالتالي فان هذ"توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء الوجداني لمتغير الجنس"
 .الفرضية قد تم التحقق من صحتها

 :ةلثوتحليل نتائج الفرضية الثا عرض-1-6
ق فراد العينة الدراسة انطلاقا من نتائج تطبيالفروق في الذكاء الوجداني بين أ عرض نتيجةن

 أنه:تنص على  التيالثالثة وذلك للإجابة على الفرضية الذكاء الوجداني 
 .توجد فروق دالة إحصائية في الذكاء الوجداني في التخصص على التلاميذ السنة الثانية ثانوي

في الذكاء الوجداني لحساب دلالة الفروق  t. Test ولتحقق من صحة الفرضية قمنا بحساب
 .فراد العين كما هو موضح في الجدولبين أ

 حسبفراد العينة الدراسة الفروق بين ذكاء الوجداني وأ في t: نتائج اختبار (10الجدول )
 التخصص

 المتوسط التخصص  المتغير
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 قيمة
t 

درجة 
 الحرية 

قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

الذكاء 
 الوجداني

 ...7 2..1 علمي 
 غير دلالة 7.70 .7.1 09 7.11

 7.10 1.00 أدبي

أصغر من ( 6.12)أعلاه تبين لنا أن متوسط الحساب الأدبي  (10)من خلال الجدول رقم
الفروق بين المتوسطات حيث وجدنا  الدلالة t. Test يؤكد اختبار وهذا ما (62. 3) العلمي

( .7.6)ن قيمة الدلالة المحسوبة بلغت وأ (39)عند درجة الحرية  (.0 66) بلغت t قيمةن أ
 .كبر من مستوى الدلالة المعتمدة في بحثناأ هذه القيمة وأن( 7.71) مستوى الدلالة عند
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 استنادصص ني لمتغير التخالوجدانه لا توجد فروق الدلالة إحصائية في الذكاء وعليه نستنتج أ
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في  :التي تنص على بحثنامن النتائج فأننا لا نقبل فرضية 

 .الذكاء الوجداني لمتغير التخصص
 :رابعةوتحليل نتائج الفرضية ال عرض-.-1

يق فراد عينة الدراسة انطلاقا من نتائج تطببين أ نعرض نتيجة الفروق في الدافعية للإنجاز
توجد فروق دالة  :نهأالتي تنص على لرابعة وذلك للإجابة على الفرضية االدافعية للإنجاز 

 .إحصائية في الدافعية للإنجاز بين الجنس لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي
دلالة الفروق في الدافعية  لحساب t. Test هذه الفرضية قمنا بحساب ولتحقق من صحة

 .فراد العينة كما هو موضح في الجدولبين أ للإنجاز
في الدافعية للإنجاز بين افراد عينة الدراسة حسب  الفروق tنتائج اختبار ( 19) مالجدول رق

 .الجنس
المتوسط  الجنس المتغير

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 قيمة
t 

درجة 
 الحرية 

قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

الدافعية 
 للإنجاز

 7.19 9..1 ذكر
 غير دلالة 7.70 7.00 09 7.00

 7.19 2..1 انثى

من  أكبر (9..6)للذكور ن المتوسط الحسابي أعلاه تبين لنا أ (19) رقممن خلال الجدول 
الفروق بين المتوسطات حيث  ةما يؤكد اختبار لدلال وهذا (2..6)للإناث متوسط الحساب 

قيمة الدلالة المحسوبة بلغت  وأن( 39)الحرية درجة  عند( 7.00)بلغت  tة ن قيمأن وجدنا أ
 (.7.71)الدلالةعند مستوى 

نه لا أومنه نستنتج  = a (7.71)بحثناكبر من مستوى الدلالة المعتمد في أن هذه القيمة وأ
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الدافعية للإنجاز لمتغير الجنس واستنادا من النتائج فأننا 
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 فروق ذات دلالة إحصائية في الدافعية للإنجاز توجد :علىلا نقبل فرضية بحثنا التي تنص 
 .صحتهاوبالتالي فان هذه الفرضية قد تم التحقق من حسب متغير التخصص 

 :خامسةوتحليل نتائج الفرضية ال عرض-1-1
ج فراد عينة الدراسة انطلاقا من نتائأنتيجة الفروق في الدافعية للإنجاز بين  نعرض

 :هنأالتي تنص على خامسة ذلك للإجابة على الفرضية التطبيق الدافعية للإنجاز و 
توجد فروق دالة إحصائية في الدافعية للإنجاز حسب التخصص لدى تلاميذ السنة 

 .ثالثة ثانويال
ممتاز بين افراد  دلالة الفروق لحساب t. Test ولتحقق من صحة هذه الفرضية قمنا بحساب

 :التاليالعينة كما هو موضح في الجدول 

في الدافعية للإنجاز بين افراد عينة الدراسة حسب  الفروقtنتائج اختبار ( 13رقم )جدول 
 :التخصص

المتوسط  التخصص المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
t 

درجة 
 الحرية 

قيمة 
الدلالة 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 الذكاء
 الوجداني

 1..7 1.00 علمي 
 غير دلالة 7.70 7.12 09 7.11

 .7.1 1..1 دبيأ

كبر من أ (6.13) الأدبين المتوسط الحسابي أتبين لنا  أعلاه (13)رقمومن خلال الجدول   
حيث الفروق بين المتوسطات  لدلالة tوهذا ما يؤكد اختبار  (1..6) العلميمتوسط الحساب 

 بلغت المحسوبة الدلالة ةن قيموأ (39) الحرية ةعند درج) 7.66) بلغت t قيمةن أ وجدنا
في  المعتمدة الدلالةكبر من مستوى أ القيمةن هذه وأ (7.71) الدلالةعن مستوى  (7.12)
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 لمتغير للإنجاز والدافعية إحصائية ةنه لا توجد فروق ذات دالأنستنتج  ومنه aبحثنا 
  على:بعدما التي تنص  ةلا نقبل فرضي فأننامن النتائج  التخصص، واستنادا

 نفإلي وبالتاحسب متغير التخصص  للإنجاز الدافعيةفي  إحصائية ةفروق ذات دلال توجد 
 .قد تم التحقق من صحتها الفرضيةهذه 

 :ولىير ومناقشة نتيجة الفرضية الأ تفس-

( التي تنص 10ستنا العامة الموضحة في الجدول)تفسير م مناقشة نتيجة فرضية درا
على: توجد علاقة ذات دلالة احصائيا بين الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز لدى تلاميذ السنة 

 الثالثة ثانوي.

لذكاء عية لإنجاز يؤثر على أنماط ايمكن تفسير نتيجة فرضيتنا على أساس نقص الداف
الوجداني بالسلب ،و كلما زادت الدافعية لإنجاز تؤثر على أنماط الذكاء الوجداني بالإيجاب، 
كلما كان التلميذ متمتعا بالمرونة بالذكاء الوجداني ،كلما كانت مشاعر الحماسة و الثقة فيما 

ي تعتبر الدافعية لإنجاز جانبا مهما فيعلمه كلما كان هناك دافعا يوجهه نحو الإنجاز ،حيث 
الذكاء الوجداني لأن العواطف تؤثر في قدراتهم على استخدام و الاستغلال الأمثل لقدراتهم و 
إمكاناتهم العقلية ، بالإضافة إلى أن الدافع لإنجاز لا يتوقف فقط على الذكاء العقلي ،بينما 

 .يتوقف أيضا على الذكاءات لأخرى كالذكاء الوجداني

وأيضا للمناقشة القائمة بين التلاميذ حسب الشعب العلمية والأدبية، تهدف إلى إثبات 
قدراتهم وجَدارتهم ومدى تفوقهم في الاختبارات الفصلية لتحقيق النجاح في نهاية العام الدراسي، 
وبالتالي يكون هناك نوع التحريض الإيجابي القائم بينهما، إلا أن كلا التخصصين يمتازان 

 بيعة معينة تميز كل منهما على الأخر.بط
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ومن هنا نستنتج وجود علاقة دالة احصائيا بين الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز لدى 
تلاميذ السنة الثالثة ثانوي، ونقبل نتيجة فرضية دراستنا وتتحقق التي تنص: على توجد علاقة 

 .لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي ذات دلالة احصائية بين الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز

(، الموسومة 2719 2710ونتيجة دراستنا تتفق مع دراسة بن رغدة زينب وبوشلاق نادية) 
بالعلاقة بين الذكاء الوجداني و الدافعية لإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي ،و اعتمد في 

( تلميذ 107ة الدراسة من)هذه الدراسة على المنهج الوصفي الارتباطي ، حيث تكونت عين
وتلميذة ،مختارون بطريقة عشوائية طبقية المحدودة من بعض الثانويات مقاطعة تُوقَرت ، تم 
الاعتماد على مقياس الذكاء الوجداني و مقياس الدافعية لإنجاز ،وتوصلت الدراسة إلى وجود 

ثة ى تلاميذ السنة الثالعلاقة ذات دلالة احصائية بين الذكاء الوجداني و الدافعية لإنجاز لد
 (270، ص2713رغدة زينب، بوشلاق نادية ،ثانوي . )بن 

( الموسومة بالعلاقة بين الذكاء الوجداني 2771و أيضا اتفقت مع دراسة عزت كواسة) 
(طالب و طالبة، تتراوح  177و الدافعية لإنجاز لدى الطلاب، تكونت عينة الدراسة من )

باستخدام مقياس الذكاء الوجداني، و مقياس الدافعية لإنجاز،  سنة (، 22و10أعمارهم ما بين) 
و بالتالي توصلت النتائج إلى: وجود علاقة ذات دلالة احصائية بين مكونات الذكاء الوجداني 
و الدافعية لإنجاز كما أشارت هذه الدراسة إلى إمكانية التنبؤ بالدافعية لإنجاز في ضوء أبعاد 

الانفعالات ،إدارة الانفعالات ، تحفيز الذات ،المشاركة الوجدانية الذكاء الوجداني )الوعي ب
 (639، ص2772عزت كواسة ،)  ،إدارة العلاقات الاجتماعية(.

 :ثانيةقشة نتيجة الفرضية الجزئية التفسير ومنا-1
( التي .1الموضحة في الجدول ) ثانية ئية التفسير ومناقشة نتيجة فرضية دراستنا الجز 

توجد فروق دالة احصائيا في الذكاء الوجداني لدى التلاميذ السنة الثالثة ثانوي تنص على: لا 
ناث(.  تُعزَى لمتغير الجنس )ذكور وا 
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يمكن تفسير عدم وجود فروق دالة احصائيا في الذكاء الوجداني لدى التلاميذ السنة 
داني الذي الوج الثالثة ثانوي بين الجنسيين، إلى أن كل من الذكور والإناث يتمتعون بالذكاء

يمكنهم من إدارة انفعالاتهم مع أنفسهم ومع الأخرين، وباستطاعتهم على التحكم في مشاعرهم 
 بشكل جيد ن وذلك من أجل تحقيق التوافق النفسي والتوافق المدرسي.

ويمكن أيضا تفسير النتيجة المتوصل إليها في دراستنا، بأن التلاميذ يسعون من كلا 
جاتهم النفسية والاجتماعية، لأن القدرات العقلية للمتعلم لا تكفي وحدها الجنسيين لإشباع حا

لنجاحها، بل لا بد أن يتم تفعيلها في الجانب الاجتماعي الانفعالي الذي له أهمية كبيرة في 
مساعدة تلميذ الباكالوريا على تحقيق درجات مرتفعة في التحصيل الدراسي وتحقيق النجاح 

 الأكاديمي والمهني.
منه نستنتج قبول فرضية دراستنا الجزئية الأولى التي تنص على: عدم وجود فروق و 

دالة احصائيا في الذكاء الوجداني لدى التلاميذ السنة الثالثة ثانوي تُعزَى لمتغير الجنس )ذكور 
ناث(.  وا 

( الموسومة بالذكاء 2771)Lindyونتيجة دراستنا الحالية تتفق مع دراسة ل يندي
( طالب وطالبة، .11قته ببعض المتغيرات الشخصية. تكونت عينة الدراسة من )الوجداني وعلا

( طالبة من طلاب الجامعة، واستخدمت الباحثة مقياس جولمان 211( طالب و )170منهم )
للكفاءة الوجدانية، وأظهرت هذه الدراسة إلى: عدم وجود فروق دالة إحصائيا في الذكاء الوجداني 

   (13، 19، ص2719)كوثر غالي، كر وأنثى(. تبعا لمتغير الجنس )ذ
( الموسوعة بالذكاء الوجداني وعلاقته بالتحصيل 2770بالإضافة إلى دراسة موسى )

( طالب وطالبة، من كلية التربية بجامعة .10الدراسي والذكاء العام، تكونت عينة الدراسة من )
ن التعرف على العلاقة بيالزقازيق، استخدم في هذه الدراسة مقياس سكوت وآخرون بهدف 

الذكاء الوجداني وكل من التحصيل الدراسي والذكاء العام ومن أهم نتائجها: لا توجد فروق 
                                                                                                       دالة احصائيا في الذكاء الوجداني تبعا لمتغير الجنس )طالبات وطلاب(.                                                            
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 : لثةتفسير ومناقشة نتيجة الفرضية الجزئية الثا-2
( التي 10الموضحة في الجدول ) لثةية الثاتفسير ومناقشة نتيجة فرضية دراستنا الجزئ 

وي الوجداني لدى التلاميذ السنة الثالثة ثانتنص على: لا توجد فروق دالة احصائيا في الذكاء 
 تُعزَى لمتغير الشعبة )علمي وأدبي(.

يمكن تفسير نتيجة عدم وجود فروق دالة إحصائيا في الذكاء الوجداني لدى التلاميذ 
السنة الثالثة ثانوي بين الشعبتين )علمي وأدبي(، باعتبار أن أبعاد الذكاء الوجداني مهمة لكل 

كل من التلاميذ العلميين والأدبيين لديهم القدرة على توجيه عواطفهم  التخصصين أي أن
 وانفعالاتهم، والتعرف على مشاعرهم ومشاعر الأخرين وتدبر أمور علاقاتهم مع الاخرين.

كما يمكن تفسير ذلك أن كل التلاميذ شعبة علوم وتلاميذ شعبة أدب لا يستطيعون      
قامة العلاقات الاستغناء عن مهارة الذكاء الوجدا ني لأنها مهمة من أجل التواصل مع الأخرين وا 

وتبادل الخبرات فيما بينهم، فالتلميذ الذي يتمتع بالذكاء الوجداني لديه القدرة على التعامل مع 
نفسه ومع غيره بشكل إيجابي وذلك ما يحقق له السعادة، ويتيح له فرصة التواصل والتفاعل 

 تماعية معهم.مع الأخرين وتكوين علاقات اج
ومن وجهت نظر فإن هذه النتيجة منطقية لأن كلتا التخصصين )علمي وأدبي( تساعد      

التلاميذ في الالتحاق بالتخصص الذي يرغب فيه، وذلك راجع لرغباتهم وميولهم واستعداداتهم 
 بهدف شعور هم بالاستقرار والتوازن الانفعالي.

روق دالة التي تنص: على عدم وجود فلثة الجزئية الثال فرضية دراستنا ومنه نستنتج قبو 
احصائيا في الذكاء الوجداني لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تُعزَى لمتغير التخصص )علمي 

 وأدبي(.

(،الموسومة بالتعرف .277و نتيجة دراستنا تتفق مع دراسة عبد المنعم أحمد الدردري )
لاب الجامعة باختلاف التخصص )علمي وأدبي على مدى اختلاف الذكاء الوجداني لدى ط

(، تكونت عينة الدراسة من طلاب الفرقة الرابعة بكلية التربية من جامعة جنوب الوادي من 
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(، تمتد أعمارهم ما بين .277-2771الأقسام العلمية و الأدبية ،خلال العام الدراسي )
ي توصلت إلى : عدم وجود سنة ( استخدم الباحث مقياس الذكاء الوجداني ،و الت 21و27)

فروق دالة احصائي بين متوسطي درجات سمات الامتثال و الارتياب و عدم الأمان و التوتر 
 (61، ص2719)كوثر غالي ،لصالح منخفض الذكاء الوجداني. 

 :رابعةشة نتيجة الفرضية الجزئية التفسير ومناق-6

( التي 19الموضحة في الجدول ) رابعةية التفسير ومناقشة نتيجة فرضية دراستنا الجزئ
تنص على لا توجد فروق دالة احصائيا في الدافعية لإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي 

ناث(.  تُعْزَى لمتغير الجنس )ذكور وا 

يمكن تفسير نتيجة فرضية دراستنا إلى أن نوعية وشدة المنبه الذي يستثير دافعية 
ناث(، هو الذي يمكن على أساسه أن تبنى التلاميذ لاجتياز مرحلة شهادة البا كالوريا )ذكور وا 

ناث تحت ضغط مؤشرات  تقديرات الفروق في الدافعية لإنجاز. وعلى اعتبار كلا منها ذكور وا 
معينة ومتشابهة لكل منهما كذلك المرحلة العمرية الواحدة التي يعيشان في ظلها هي مرحلة 

ة واحدة، هذا ما يؤدي إلى عدم وجود فروق في المراهقة، فهم تحت تأثيرات وتغيرات مرحل
ناث(.  الدافعية لإنجاز حسب متغير الجنس )ذكور وا 

فروق  التي تنص على: عدم وجود رابعةلومنه نستنتج قبول فرضية دراستنا الجزئية ا
 دالة احصائيا في الدافعية لإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تُعْزَى لمتغير الجنس.

( الموسومة بالفروق بين 1001استنا الحالية تتفق مع دراسة اليزابيث بوثا، )نتيجة در 
الذكور والإناث في الدافع لإنجاز، هدفت هذه الدراسة الى التعرف على وجود فروق بين الذكور 

( 29والإناث في الدافع لإنجاز، حيث طبقت الدراسة في بيروت، لبنان، تكونت عينتاها من )
ن طلاب الجامعة، متجانسون في العمر والجنس والدين، طبقت عليهم ( إناث م29ذكور و)
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استبيان ماكيلاند لقياس الدافع لإنجاز، ومنه تبين من النتائج عدم وجود فروق دالة احصائيا 
 بين الذكور والإناث في الدافع لإنجاز.

 (221، ص2713)بن رغدة زينب، بوشلاق نادية،                                       

( الموسومة معرفة وجود فروق 2771)Robinsonولم تتفق نتيجة دراستنا مع دراسة 
بين التلاميذ في الدافعية لإنجاز لدى تلاميذ الأمريكيين الأفارقة، واختلاف دافعية الإنجاز 

( 110وتلميذة مقسمين إلى قسمين )( تلميذ 200باختلاف النوع تكونت عينت الدراسة من )
( منخفض الدافع لإنجاز واستخدم في هذه الدراسة قائمة إلى 119مرتفعي دافعية لإنجاز)
ودرجات التلاميذ في نهاية العام كمؤشر للتحصيل الدراسي  Schultzالدافعية لإنجاز شولتز 

الدافعية  ذات في مستوىو توصلت الدراسة إلي  وجود فروق دالة احصائيا بين تلاميذ و التلمي
 (11، ص2711بن سعدية، مدياني،لإنجاز لصالح الطالبات. )

 :خامسةشة نتيجة الفرضية الجزئية التفسير ومناق-.

(التي 10) لجدولالموضحة في ا خامسةة فرضية دراستنا الجزئية التفسير ومناقشة نتيج
ثانوي  تلاميذ السنة الثالثةتنص على: لا توجد فروق دالة احصائيا في الدافعية لإنجاز لدى 

 تعزى لمتغير التخصص الدراسي.

نفسر نتيجة فرضية دراستنا أن عدم وجود الفروق بين الأقسام الأدبية  و الاقسام العلمية 
باختلاف مستوياتهم في الدافعية لإنجاز إلى أنهم يسعون إلى تحقيق نفس الهدف ، فاشتراكهم 

 يتفق فيه كل من الشعب الأدبية و الشعب العلمية على في الغاية المراد بلوغها يعتبر أساس
الرغم من اختلاف التخصصات هذا يؤدي الى التكافؤ في تقديرات الدافعية لإنجاز ، وهذا ما 

(طالبا في جازان ، و  1.0(على عينة مكونة من ) .277تؤكده دراسة محمد مرعي مجمي )
ا :عدم وجود فروق ذات دلالة احصائيا قد توصلت الدراسة الى مجموعة من النتائج من بينه

 في مستوى الدافعية لإنجاز باختلاف التخصص الأدبي و التخصص العلمي.
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بالإضافة إلى أنه يمكن إرجاع عدم وجود الفروق في كلا التخصصين )أدبي علمي( 
ة يبالنسبة للتلاميذ إلى المنافسة القائمة بين التخصصين فكل منهما يريد إثبات جدارته الدراس

 لتحقيق النجاح في نهاية العام الدراسي لنيل شهادة الباكالوريا.

: على لا توجد التي تنص خامسةجة فرضية دراستنا الجزئية الوبالتالي نستنتج قبول نتي
فروق دالة إحصائية في الدافعية لإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير التخصص 

 علمي أدبي. 

(،الموسومة بالدافعية لإنجاز .277تتفق مع دراسة محمد مرعي مجممي) نتيجة دراستنا 
الدراسي و قلق الامتحان في ضوء بعض المتغيرات الأكاديمية ،هدفت هذه الدراسة الى معرفة 
طبيعة الدافعية لإنجاز الدراسي و قلق الامتحان في ضوء بعض المتغيرات الأكاديمية ، استخدم 

 (1.0(،طبقه على عينة الدراسة مكونة من ).100نجاز  لحامد) الباحث مقياس الدافعية لإ
طالبا من كلية المعلمين ، في جازان ، و قد توصلت هذه الدراسة إلى مجموعة من النتائج من 
بينها :عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الدافعية لإنجاز الدراسي بين الطلاب 

 (72، ص2771)مرعي،صص الأدبي. في التخصص العلمي و الطلاب في التخ

( ،الموسومة بالعلاقة 2777ولم تتفق نتيجة داستنا مع دراسة صالح عبد السميع باشا)
بين كل من دافع لإنجاز وتقدير الذات  و التحصيل الدراسي ،بهدف التعرف على أهم الفروق 

و  منخفض،بين الطلاب لعامل التخصص )علمي أدبي( في مستوى دافع الإنجاز مرتفع 
(طالبا تم اختيارهم عشوائيا من الطلاب من الصف الثالث 27.تكونت عينة الدراسة من) 

(علمي و أدبي ، وتراوحت أعمارهم ما بين 200ثانوي بمحافظة الإحساء السعودية منهم )
سنة (، واستخدم اختبار الدافع لإنجاز للراشدين و الأطفال لفاروق عبد الفتاح موسى 19و.1)
،و قد كشفت نتائج هذه الدراسة إلى :وجود فروق دالة احصائيا بين الطلاب السنة ( 1091)

 الثالثة ثانوي في مستوى الدافعية لإنجاز لمتغير التخصص علمي و أدبي.
 (17، ص2711)بن سعدية، مدياني، 
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في الدراسة الحالية إلى الكشف عن العلاقة بين الذكاء الوجداني والدافعية  اعتمدنا
ناث( وكذلك  لإنجاز لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي والكشف عن الفروق بين الجنسيين )ذكر وا 
 الشعبتين )علمي وأدبي( بالنسبة لكل من متغيري الدراسة الذكاء الوجداني والدافعية لإنجاز.

ين بعدم وجود فروق دالة احصائيا إلى فقد ظهرت النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى 
ناث( في الذكاء  الوجداني، حيث لم تتحقق الفرضية الجزئية الأولى على الجنسيين )ذكور وا 

 مستوى عينة الدراسة.
ين تكما أن الفرضية الثانية أسفرت نتائجها إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الشعب

الوجداني، حيث لم تتحقق الفرضية الجزئية الثانية على مستوى عينة )علمي وأدبي( في الذكاء 
  الدراسة.

روق دالة ف أما فيما يخص النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة فقد نصت على عدم وجود
ى للإنجاز، حيث لم تتحقق الفرضية الجزئية الثالثة عفي الدافعية  الجنسييناحصائيا بين 

  مستوى عينة الدراسة.
وأظهرت نتائج الفرضية الرابعة عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الشعبتين )علمي 

  لإنجاز، حيث لم تتحقق الفرضية الجزئية الرابعة على مستوى عينة الدراسة.وأدبي( في الدافعية 
ذات دلالة  ارتباطيةالخامسة إلى وجود علاقة  العامة كما أظهرت نتائج الفرضية

إحصائية بين الذكاء الوجداني والدافعية للإنجاز، حيث تحققت الفرضية العامة على مستوى 
 عينة الدراسة.  
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 الدراسة : اقتراحات

نتائج ن موما توصلت إليه دراستنا الحالية ضوء الإطار النظري و الدراسات السابقة  في
 وهي كالتالي:منه نتقدم بجملة من التوصيات و الاقتراحات 

ستعاب نحو المتدرس من خلال ا داعية التلاميذتكوين وتدريب المعلمين على كيفية إثارة  .1
 الخاصة بعمل الدافعية.وتمثيل بعض المبادئ الأساسية 

الذكاء الوجداني لدى التلاميذ خاصة في الفترة الانتقالية تصميم برنامج لتنمية قدرات  .2
دراج الام البرامج ضمن المناهج المدرسية، ولذلك إلى المرحلة  ص بتخصيالثانوية وا 

ات مهارات التواصل والكفاءونشاطات مدرسية لاكتساب مواد تعليمية وحصص إرشادية 
 الانفعالية. 
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التي تؤدي إلى انخفاض مستوى الدافعية والذكاء الوجداني ضرورة البحث عن الأسباب  .4
 لدى كل من الذكور والإناث ومحاولة معالجتها كل ما أمكن.

افعية دحجرات الدراسة وذلك لزيادة توفير المناخ التعليمي الإيجابي في المدرسة وداخل  .5
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